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1. Mise en contexte  

En 2020Σ ƭΩh.±b9.{[ ŀ ŘŞǇƻǎŞ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŀǳ CƻƴŘ ŘΩ!Ŏǘƛƻƴ {ŀƛƴǘ-Laurent dans le cadre du 

programme Affluents Maritime pour la caractérisation du bassin versant de la rivière Sud-

Ouest (phase 1). /Ŝ ǇǊƻƧŜǘ ŀǾŀƛǘ ŎƻƳƳŜ ƻōƧŜŎǘƛŦ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜs ǎǳǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ 

santé général du bassin versant. La phase 1 du projet a permis de confirmer la dégradation de la 

ǉǳŀƭƛǘŞ ŘΩŜŀǳ ŘŜ ƭŀ ǊƛǾière Sud-Ouest. 5ŝǎ ƭΩŀƳƻƴǘ Řǳ ōŀǎǎƛƴ ǾŜǊǎŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜ {ǳŘ-Ouest, 

ƭΩŜŀǳ Ŝǎǘ ŘŜ ƳƻȅŜƴƴŜƳŜƴǘ ōƻƴƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ όŜŀǳ ŘŜ ōƻƴƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ Ł Ŝŀǳ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘƻǳǘŜǳǎŜύΦ 9ƴ 

ƳƛƭƛŜǳ Řǳ ōŀǎǎƛƴ ǾŜǊǎŀƴǘΣ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ƎŞƴŞǊŀƭŜ Řǳ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳ ǎŜ ŘŞǘŞǊƛƻǊŜ ǾŜǊǎ ǳƴŜ Ŝŀǳ ŘŜ très 

ƳŀǳǾŀƛǎŜ ǉǳŀƭƛǘŞΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǎΩŀƳŞƭƛƻǊŜ ōǊƛŝǾŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŀǾŀƭ Řǳ ōŀǎǎƛƴ ǾŜǊǎŀƴǘ ǇƻǳǊ 

laisser place à une eau de qualité douteuse à satisfaisante. Les paramètres les plus 

problématiques sont le phosphore total, les matières en suspension et la chlorophylle a. Les 

sources de pollutions sont très diverses : agriculture, foresterie, gestion des eaux de pluie, 

ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƘŜƳƛƴǎ ŦƻǊŜǎǘƛŜǊǎ Ŝǘ ŘŜ ƎǊŀǾŜƭƭŜΣ ƭŀ ǾƛƭƭŞƎƛŀǘǳǊŜ όŘŜƴǎƛǘŞ ŘΩƘŀōƛǘŀǘƛƻƴǎ Ł ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ 

ŘŜǎ ƭŀŎǎ Ŝǘ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƭŀŎǎύ Ŝǘ ƭŀ Ƴorphologie du bassin versant. Chaque secteur du bassin 

versant a donc une problématique particulière. Suite à cette phase de caractérisation, 

ƭΩh.±b9.{[ ŀ ŞƳƛǎ ŘŜǎ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎ ŀȅŀƴǘ ǇƻǳǊ ōǳǘ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ Řǳ 

bassin versant de la rivière Sud-Ouest.  

5Ŝ ŎŜǎ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎΣ ƭΩh.±b9.{[ Ŝǘ ƭŜ ŎƻƳƛǘŞ ½Lt{9 ƻƴǘ ǊŞŀƭƛǎŞ, en 2022, une phase 2 au 

projet. Cette ǇƘŀǎŜ н ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ŘŜǎ ŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ 

connaissances Řŀƴǎ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ de la quaƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ ±ƻƛŎƛ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜ 

cette phase: 

¶ wŜǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴ ŘΩƘŀōƛǘŀǘǎ ǊƛǾŜǊŀƛƴǎ όŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘs de bandes riveraines) au lac Saint-

Mathieu et au parc du Bic. 

¶ Acquisition de connaissances sur les lacs Saint-Mathieu :  

o !ƴŀƭȅǎŜ ŘΩŜŀǳΤ 

o Profils ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ Ŝǘ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ; 

o CŀƭŎǳƭ Řǳ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǊŜƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘŜǎ ƭŀŎǎ. 

¶ RŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎŀǇǎǳƭŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǾŜ pour présenter les résultats de la phase 1; 

¶ RŞŘŀŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƭŀŎǎ Ł {ŀƛƴǘ-Mathieu-de-Rioux; 

¶ CŀƳǇŀƎƴŜ ŘΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴƴage ŘΩǳƴ ǘǊƛōǳǘŀƛǊŜ Řǳ ƭŀŎ {ŀƛƴǘ-Mathieu pour une 

problématique de coliformes fécaux.  

Ce document résume les travaux effectués en 2022, qui correspondent à la 2e phase des travaux 

dans le bassin versant de la rivière. 
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2. Aménagement  

5ŜǳȄ ȊƻƴŜǎ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŎƛōƭŞŜǎ ǇƻǳǊ нлннΣ ƭŜ ƭŀŎ {ŀƛƴǘ-Mathieu et le Parc National 

du Bic (figure 1). Au lac Saint-Mathieu, la majorité des bandes riveraines est de très faible à 

moyenne qualité avec la présence de nombreux murets et enrochements. Une amélioration de 

la qualité des bandes riveraines dans ce secteur est donc une priorité pour accroître la qualité de 

ƭΩŜŀǳΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ est donc dΩŀméliorer la qualité des bandes riveraines (indice IQBR) dans une 

zone de très faible qualité des bandes riveraines ŜǘΣ ǇŀǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ƳşƳŜΣ ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊ Ł ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ 

ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ en réduisant les matières en suspension et les nutriments vers le lac. Les 

bandes riveraines aménagées créeront aussi ŘŜ ƭΩƻƳōǊŜ ǎǳǊ ƭŜ ƭŀŎ ainsi que des habitats 

fauniques. Au Parc National du Bic, lΩŜƳōƻǳŎƘǳǊŜ de la rivière Ŝǎǘ ŎƻƳǇƻǎŞŜ ŘΩǳƴ ǾŀǎǘŜ ŜǎǘǊŀƴ, 

ŘΩǳƴŜ ǇƭŀƎŜ ǎŀōƭŜǳǎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀƳōŜŀǳȄ ŘŜ ƳŀǊŀƛǎ ǎŀƭŞǎΦ 5ŀƴǎ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜΣ ƴƻƴ ƭƻƛƴ ŘŜ ƭΩŜƳōƻǳŎƘǳǊŜΣ 

ƻƴ ȅ ǊŜǘǊƻǳǾŜ ǳƴŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳǳƭŜǘǘŜ ǇŜǊƭƛŝǊŜ ŘŜ ƭΩ9ǎǘ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ƭƛǎǘŜ ŘŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ 

ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩşǘǊŜ ŘŞǎƛƎƴŞŜǎ ƳŜƴŀŎŞŜǎ ƻǳ ǾǳƭƴŞǊŀōƭŜǎ ŀǳ vuébec. La mulette est présente 

dans la section de la rivière qui est occupée par le saumon Atlantique. La caractérisation 

effectuée en 2021 a permis de cibler une autre zone à restaurer : une plage située à 

ƭΩŜƳōƻǳŎƘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜ {ǳŘ-Ouest, dans le Parc du Bic.  LΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ƭŀ 

ōŜǊƎŜ ǎǳŘ ŘŜ ƭΩŜǎǘǳŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜ Řǳ {ǳŘ-Ouest et diminuer son érosion par la plantation 

ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ŘƛǾŜǊǎƛŦƛŞŜǎ Ŝǘ ƛƴŘƛƎŝƴŜǎ ŀōǎŜƴǘŜǎΦ 

 

Figure 1. Zone de restauration ciblée pour la phase 2 du projet dans le bassin versant de la 
rivière Sud-Ouest.  
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2.1 Aménagement au parc national du Bic 

Localisation et description du milieu 

Terrasse de plage 

La plage est un habitat côtier dynamique qui subit les effets des vagues et des maréeǎ ŘΩŜŀǳ 

salée. DŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ŎƻƳǇƻǎŞŜ ŘŜ ǎŀōƭŜ ƻǳ ŘŜ ƎǊŀǾƛŜǊ Ǉƭǳǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ ƎǊƻǎǎƛŜǊΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ 

habitat particulièrement pauvre en éléments nutritifs et subissant des sécheresses récurrentes. 

La terrasse de plage se situe sous la limite des pleines mers supérieures de grande marée et au-

dessus de la limite des pleines mers supérieures de marée moyenne (figure 2). Cette bande de 

végétation plus ou moins large, tout dépendant des conditions locales, croit dans des conditions 

difficiles où seules quelques pƭŀƴǘŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎ ǇŀǊǾƛŜƴƴŜƴǘ Ł ǎΩŞǇŀƴƻǳƛǊΦ [Ŝǎ ŘŞōǊƛǎ ƻǊƎŀƴƛǉǳŜǎ 

déposés sur la terrasse de plage lors des grandes marées constituent un des seuls apports en 

minéraux et en matière organique pour ce milieu. Les plages agissent comme une zone tampon 

entre les assauts du fleuve Saint-Laurent et nos infrastructures humaines. La masse de 

sédiments et la végétation présente sur la terrasse ŘŜ ǇƭŀƎŜ ŀōǎƻǊōŜƴǘ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘŜǎ vagues et 

ƭƛƳƛǘŜ ƭΩŞǊƻǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƾǘŜ. 

 

Figure 2. Illustration d'un habitat de plage typique. 

[ŀ ǇƭŀƎŜ ǎƛǘǳŞŜ Ł ƭΩŜƳōƻǳŎƘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜ Řǳ {ǳŘ-Ouest dans le Parc National du Bic a été 

ŎƘƻƛǎƛŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ŎŜ ǇǊƻƧŜǘΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ǇƭŀƎŜ ŘŜ ǎŀōƭŜ ǘȅǇƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ ȊƻƴŜ ƳŀǊƛǘƛƳŜ ŘŜ 

ƭΩŜǎǘǳŀƛǊŜ Řǳ ŦƭŜǳǾŜ Saint-Laurent (figure 3). tǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŎƻƳǇƻǎŞŜ ŘΩŞƭȅƳŜǎ ŘŜǎ ǎŀōƭŜǎ 

ŘΩ!ƳŞǊƛǉǳŜΣ ƭŀ ǘŜǊǊŀǎǎŜ ŘŜ ǇƭŀƎŜ ŀōǊƛǘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ǾŞƎŞǘŀƭŜǎ ŘΩƛƴǘŞǊşǘǎ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳŜ 

ƭΩƘƻƴŎƪŞƴȅŜ ŘƛŦŦǳǎŜ όHonckenya peploides) et la mertensie maritime (Mertensia maritima). 

SoumisŜ Ł ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ƭΩŞǊƻǎƛƻƴ ŎƾǘƛŝǊŜ Ŝǘ ƭŜ ǇƛŞǘƛƴŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ Řǳ 

ǇŀǊŎΣ ƭŀ ǾŞƎŞǘŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǎǳǊ ƭŀ ǘŜǊǊŀǎǎŜ ŘŜ ǇƭŀƎŜ ǎΩŜǎǘ Ǿǳe diminuée dans les dernières 

années. Des sentiers improvisés ont été utilisés par les usagers du parc pour accéder à la plage 

augmentant considérablement le piétinement de la végétation. 
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Figure 3.Terrasse de plage à l'embouchure de la rivière du Sud-Ouest dans le Parc National du 
Bic. 

Compte rendu des plantations 

Les travaux de plantation menés par le Comité Zip du Sud-de-ƭΩ9ǎǘǳŀƛǊŜ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ 

ƭΩh.± Řǳ bƻǊŘ-Est du Bas-Saint-Laurent ont eu lieu du 13 au 17 juin 2022. Les végétaux ayant 

servi à la plantation ont été produits par Projet Littoral, une petite entreprise de Sainte-

Françoise dans la MRC des Basques spécialisée dans la production de végétaux adaptés au 

milieu maritime, et Aiglon-Indigo, un des plus gros fournisseurs de plantes indigènes en 

Amérique du Nord, ǎƛǘǳŞ Ł [ƻǳǊŘŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ aw/ ŘŜ ƭΩ;ǊŀōƭŜΦ 

Une superficie totale de 648 m2 de terrasse de plage a été restaurée et trois sentiers improvisés 

ont été fermés puis végétalisés. Cette restauration permettra la connectivité entre les colonies 

ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎ ŘΩŞƭȅƳŜǎ ŘŜǎ ǎŀōƭŜǎ ŘΩ!ƳŞǊƛǉǳŜ ŘŞƧŁ ǇǊŞǎŜƴǘŜs sur le site ayant subi diverses 

pressions dues aux aléas côtiers et au piétinement par les usagers du parc. Cette plantation 

Ǿƛǎŀƛǘ Ł ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǊŞǎƛƭƛŜƴŎŜ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ ŦŀŎŜ Ł ƭΩŞǊƻǎƛƻƴ ŎƾǘƛŝǊŜΦ /ƛƴǉ ŜǎǇŝŎŜǎ ǾŞƎŞǘŀƭŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ 

utilisées pour la restauration du site (tableau 1).  

Tableau 1. Liste des espèces végétales plantées ς Embouchure de la rivière du Sud-Ouest 

Nom français Nom latin Quantité plantée 

;ƭȅƳŜǎ ŘŜǎ ǎŀōƭŜǎ ŘΩ!ƳŞǊƛǉǳŜ Leymus mollis ssp. mollis 8500 

Mertensie maritime Mertensia maritima 150 

Gesse maritime Lathyrus japonicus 200 

[ƛǾŝŎƘŜ ŘΩ;ŎƻǎǎŜ Ligusticum scoticum 150 

Cornouiller stolonifère Cornus sericea  80 

 

[ΩŞƭȅƳŜ ŘŜǎ ǎŀōƭŜǎ ŘΩ!ƳŞǊƛǉǳŜ Ŝǎǘ ƭΩŜǎǇŝŎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ǳǘƛƭƛǎŞŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŜǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘŜǊǊŀǎǎŜ ŘŜ 

ǇƭŀƎŜ Ŝǘ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ƭŜ ǇŀȅǎŀƎŜ ǾŞƎŞǘŀƭ ǘȅǇƛǉǳŜ ŘŜ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩƘŀōƛǘŀǘΦ [ŀ ƳŜǊǘŜƴǎƛŜ ƳŀǊƛǘƛƳŜΣ ƭŀ 
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ƎŜǎǎŜ ƳŀǊƛǘƛƳŜ Ŝǘ ƭŀ ƭƛǾŝŎƘŜ ŘΩ;ŎƻǎǎŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ǇƭŀƴǘŞŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀjouter à la diversité floristique du 

site. Quelques spécimens naturels de ces espèces étaient déjà présents sur le site et ont guidé 

notre décision lors du choix des végétaux. Il avait été prévu de planter du sénéçon faux-arnica 

(Senecia pseudo-arnica), maƛǎ ƛƭǎ ƴΩŞǘŀƛŜƴǘ ƳŀƭƘŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ Ǉŀǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ 

problèmes au niveau de la production. Les cornouillers stolonifères ont été plantés dans et à 

ƭΩŜƴǘǊŞŜ ƭŜǎ ǎŜƴǘƛŜǊǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŞǘŞ ŦŜǊƳŞǎΦ 5Ŝǎ ŀŦŦƛŎƘŜǎ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǘŞ ƛƴǎǘŀƭƭŞŜǎ ŀŦƛƴ ŘŜ 

sensibiliser les usagers du parc à rester dans les sentiers balisés et éviter de piétiner la 

végétation (figure 4).  

 

 

Figure 4. [ƻŎŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ ǊŜǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴ ŜŦŦŜŎǘǳŞǎ Ł ƭΩŜƳōƻǳŎƘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜ {ǳŘ-
Ouest au Parc National du Bic en 2022. 
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Figure 5.Affichage pour la sensibilisation des usagers du parc 

Deux visites ƻƴǘ Ŝǳ ƭƛŜǳ ƭŜ нн ƧǳƛƭƭŜǘ Ŝǘ ƭŜ п ŀƻǶǘ ŀŦƛƴ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ƭΩŞǘŀǘ ƎŞƴŞǊŀƭ ŘŜǎ Ǉƭŀƴǘŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ 

ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘΩƛƳŀƎŜǎ ŀŞǊƛŜƴƴŜǎ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ŘǊƻƴŜ ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ǳƴ ǎǳƛǾƛ ǎǳǊŦŀŎƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ 

ǾŞƎŞǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ǎƛǘŜΦ [Ŝǎ ƛƳŀƎŜǎ ŀŞǊƛŜƴƴŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǘǊŀƛǘŞŜǎ Ł ƭΩaide du logiciel Metashape 

ŘΩ!ƎƛǎƻŦǘ ŀŦƛƴ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ǳƴŜ ƻǊǘƘƻƳƻǎŀƠǉǳŜ ŘŜ ƭŀ ȊƻƴŜ ŘŜ ǊŜǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴΦ [Ŝ ǎǳƛǾƛ ǎǳǊŦŀŎƛǉǳŜ ŀ 

ensuite été réalisé avec ArcGIS PRO par photo-interprétation. Une validation de la surface des 

plantations a également été réalisée sur lŜ ǘŜǊǊŀƛƴ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ 5Dt{Φ 5Ŝǎ ǇƘƻǘƻǎ ƻƴǘ ŀǳǎǎƛ ŞǘŞ 

ǇǊƛǎŜǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŜǊ ƭŀ ǊŜǇǊƛǎŜ ŘŜ ƭŀ ǾŞƎŞǘŀǘƛƻƴΦ 5ŀƴǎ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜΣ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ 

plantées ont eu une bonne reprise, particulièrement les élymes (Figure 6A) et les mertensies 

(Figure 6D). Les livèches (Figure 6C) et les gesses (Figure 6B) ont également eu une bonne 

reprise, mais la période de sécheresse estivale a ralenti leur développement. 
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Figure 6. Photos des plantations en date du 22 juillet 2022 
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2.2 Aménagement au lac Saint-Mathieu 

Localisation et description du milieu 

Bande riveraine en milieu lacustre 

[ŀ ōŀƴŘŜ ǊƛǾŜǊŀƛƴŜ Ŝǎǘ ƭΩƛƴǘŜǊŦŀŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ ǘŜǊǊŜǎǘǊŜ Ŝǘ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ ŀǉǳŀǘƛǉǳŜΦ DŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ 

forestière ou abritant parfois des zones marécageuses ou des marais, elle protège le milieu 

aquatique des différents impacts associés au ruissellement des eaux de surfaces. Cette zone 

constitue un habitat riche permettant à de nombreuses espèces animales et végétales de 

ǇǊƻŦƛǘŜǊ ŘŜǎ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳΦ [ŀ ōŀƴŘŜ ǊƛǾŜǊŀƛƴŜ ƻŦŦǊŜ ŘŜ ƭΩƻƳōǊŀƎŜ ƭƛƳƛǘŀƴǘ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ Ŝǘ ŀƎƛǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ǘŀƳǇƻƴ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ŦƛƭǘǊŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ 

polluants provenant des eaux de surfaces (sédiments, éléments minéraux, substances toxiques, 

etc.). La végétation arborescente et arbustive de la bande riveraine contribue à la stabilisation 

ŘŜǎ ǎƻƭǎ Ŝǘ ƭƛƳƛǘŜ ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘΩŞǊƻǎƛƻƴ ŘŜǎ ōŜǊƎŜǎΦ ¦ƴŜ ōŀƴŘŜ ǊƛǾŜǊŀƛƴŜ ƭŀǊƎŜ Ŝǘ ōƛŜƴ 

ǾŞƎŞǘŀƭƛǎŞŜ ŎƻƴǘǊƛōǳŜ ŀǳ ƳŀƛƴǘƛŜƴ Ŝǘ Ł ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ 

La qualité de la bande riveraine du Grand Lac Saint-Mathieu est fortement influencée par la 

présence humaine autour du lac. En tant que zone de villégiature importante dans la région, 

seulement 3% de la bande riveraine est naturelle et le reste est habité ou anthropisé. Les routes 

autour du lac ont pour effet de coincer les habitations entre la rive et la route. Les bandes 

riveraines sont généralement minces, peu végétalisées et de nombreux enrochements et murets 

sont présents. Près de 38% de la bande riveraine du lac est de qualité faible ou très faible (Voir 

rapport diagnostic 2021 (figure 7).  

  

Figure 7. Bandes riveraines typiques au Lac Saint-Mathieu avant la restauration, 2023 

Méthodologie 

1) Secteur visé par les aménagements 

Le secteur de la tête du lac a été priorisé en 2022 afin de réaliser des aménagements (figure 8). 

Ce secteur a été sélectionné dû à la très faible qualité des bandes riveraines et de la densité 

d'habitations. Grâce aux données publiques des propriétaires partagées par la MRC des 

Basques, 80 propriétaires ont donc été ciblés pour cette première phase de restauration.  
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Figure 8. Secteur ciblé pour la restauration des bandes riveraines en 2022. 

2) Inscription des propriétaires 

Les propriétaires ont été rejoints par de nombreuses méthodes afin de pouvoir atteindre le plus 

grand nombre de personnes ǇƻǎǎƛōƭŜ Ŝǘ ŘŜ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ŎƛōƭŞǎΦ [ŀ 

ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ Ŝǘ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŀ Ŝǳ ƭƛŜǳ ŀǳ Ƴƻƛǎ ŘŜ Ƴars et avril 2022 par le 

ƭŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ƭŜǘǘǊŜ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛǾŜ όAnnexe 1ύ Ŝǘ ŘΩǳƴ ǎƻƴŘŀƎŜΦ ±ƻƛŎƛ ƭŜǎ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ 

utilisées pour rejoindre les propriétaires :  

Å Diffusion ǇŀǊ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀŎ Υ ǇŀǊ ŎƻǳǊǊƛŜƭ et sur leur réseau social 

Å Diffusion par la municipalité Saint-Mathieu-de-Rioux: sur le portail municipal et sur leur 

réseau social.  

Å Diffusion ǇŀǊ ƭΩh.±b9.{[ Υ sur leurs réseaux sociaux et par une lettre postale aux 80 

propriétaires cibléesΣ ǎƻƛǘ ŎŜǳȄ ŀǾŜŎ ƭΩLv.w ƭŜ  

plus faible. 

Le sondage était donc disponible en deux formats, soit électronique (Google Formulaire) ou 

papier (envoyé par la poste). De nombreuses informations ont été recueillies par ce sondage 

afin de permettre la réalisation des Ǉƭŀƴǎ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘs personnalisés : informations sur les 

propriétaires, informations sur la propriété (ouvrage Ŝƴ ǊƛǾŜΣ ǇŜƴǘŜΣ ŎƘŀƳǇǎ ŘΩŞǇǳǊŀǘƛƻƴΣ ŜǘŎΦύΣ 

choix des végétaux (végétaux obligatoires et végétaux au choix), détails sur la plantation 

(ouverture Ł ƎŀǊŘŜǊΣ ōƻȅŀǳ ŘΩŀǊǊƻǎŀƎŜ ǇǊŞǎŜƴǘΣ ŀǳǘǊŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ ŜǘŎΦύ Ŝǘ ǇƘƻǘƻ Řǳ ǘŜǊǊŀƛƴ 

(Annexe 2). 
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3) /ǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŦƛŎƘŜ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǎŞŜ ǇƻǳǊ ŎƘŀŎǳƴ ŘŜǎ ƛƴǎŎǊƛǘǎ 

tƻǳǊ ŎƘŀŎǳƴŜ ŘŜǎ ƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴǎΣ ŘƻƴŎ ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŞΣ ǳƴŜ ŦƛŎƘŜ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ 

personnalisée a été réalisée. Cette fiche a pour but de préparer les plantations, commander la 

bonne quantité de végétaux, avoir un support technique pour la livraison des végétaux et les 

planteurs, ainsi que pour informer le propriétaire des détails de la plantation. Voici les 

informations qui ont été intégrées Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ŦƛŎƘŜ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǎŞŜ όAnnexe 3) :  

¶ Information sur le propriétaire : adresse, Nom, Numéro de téléphone, période de 

présence/absence à la propriété). 

Å Information sur la propriété : Image du terrain, Largeur de votre terrain adjacent au lac 

(en mètre), Enrochement ς muret, Largeur de l'ouverture à garder, Infrastructures 

présentes et autres informations supplémentaires sur le terrain. 

Å Informations sur les végétaux et les plantations : largeur à végétaliser, nombre de 

ǾŞƎŞǘŀǳȄ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǊƻŎƘŜƳŜƴǘΣ ƴƻƳōǊŜ de végétaux par espèce, leur format et 

emplacement sur le terrain. 

Å Information supplémentaire sur les particularités du terrain : autorisation à disposer des 

végétaux et de procédŜǊ Ł ƭŀ Ǉƭŀƴǘŀǘƛƻƴ Ŝƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ utilisation des 

salles de bains durant la livraison des végétaux et de la plantation, possibilité 

Řϥǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řϥǳƴ ōƻȅŀǳ ŘΩŀǊǊƻǎŀƎŜ ǇƻǳǊ ŀǊǊƻǎŜǊ ƭŜǎ ǾŞƎŞǘŀǳȄ Ŝǘ LƳŀƎŜ ǎǳǇǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜΦ 

Ces fiches ont été envoyées pour approbation aux propriétaires. Des modifications ont été 

apportées au besoin. 

4) {ƛƎƴŀǘǳǊŜ Řǳ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ Ŝǘ ŎƘƻƛȄ ŘŜǎ ŘŀǘŜǎ ŘŜ Ǉƭŀƴǘŀǘƛƻƴǎ 

¦ƴŜ Ŧƻƛǎ ƭŀ ŦƛŎƘŜ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŀǇǇǊƻǳǾŞŜ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƴƻƴ ƻŦŦƛŎƛŜƭle, un document de 

ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŀ ŞǘŞ ǘǊŀƴǎƳƛǎ ŀǳȄ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎΦ /Ŝ ŘƻŎǳƳŜƴǘ Ŝǎǘ 

composé de 3 sections afin que les propriétaires comprennent toutes les étapes du projet et 

puissent nous donner toutes les autorisations nécessaires (Annexe 4). Voici le contenu des 

fiches de consentement : 

Å Description des méthodes de plantations 

Å Modalité de paiement (contribution de 50$ : chèque ou boutique en ligne) 

Å Calendrier provisoire qui explication des étapes du projet 

Å /ƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ ŘŜ ǘǊŀǾŀux sur terrain privé et diffusion des photos 

5) Livraison des végétaux (OBVNEBSL) 

Grâce à la fiche de consentement, les propriétaires étaient tous au courant des dates 

approximatives de livraison et de plantations des végétaux. En cas de mauvaise température ou 

contretemps, les dates prédéterminées pouvaient changer. Les propriétaires ont été contactés 

la veille de la livraison afin de confirmer leur présence ou de discuter des particularités avec eux. 

[ŀ ƭƛǾǊŀƛǎƻƴ ŘŜǎ ǾŞƎŞǘŀǳȄ ŀ ŞǘŞ ǊŞŀƭƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭΩh.±b9.{[ la journée avant les plantations ou la 

même journée afin de ne pas laisser les végétaux sans surveillance et arrosage trop longtemps. 
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Les végétaux ont donc été livrés et disposés sur le terrain à leur emplacement exact en 

préparatif de la plantation afin ŘΩŀŎŎŞƭŞǊŜǊ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ Ǉƭŀƴǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭΩŀŎŎƻǊŘ Řǳ 

propriétaire pour les emplacements exacts. Lors de cette visite, les propriétaires ont reçu une 

ŦƛŎƘŜ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŘŜǎ ǾŞƎŞǘŀǳȄ Ŝƴ ŦƻǊƳŀǘ ǇŀǇƛŜǊ ƭŜǳǊ ǊŀǇǇŜƭŀƴǘ ƭŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ Ŝǘ ǉǳŀƴǘƛǘŞǎ ǎǳǊ ƭŜǳǊ 

terrain, ainsi que comment les entretenir pour favoriser leur survie et limiter les impacts sur la 

santé du lac (Annexe 5). Une pancarte de bande riveraine au travail a également été installée 

lors des livraisons.  

6) Plantation des végétaux (Comité ZIPSE) 

[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǇƭŀƴǘŜǳǊ du Comité ZIPSE sΩŜǎt rendue sur les propriétés afin de planter les végétaux 

préalablement disposés à leur emplacement. Si nécessaire, les végétaux ont été arrosés avant 

ŘΩşǘǊŜ ǇƭŀƴǘŞs afin de maximiser les taux de survie. Aucun engraiǎ ƴΩŀ ŞǘŞ ŀƧƻǳǘŞ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭƛƳƛǘŜǊ 

les intrants en nutriments dans le lac. Voici les méthodes de plantations réalisées :  

Å Les végétaux ont été plantés sur 3 rangs en quinconce distancés ŘΩǳƴ ƳŝǘǊŜ ǎƛ ƭΩŜǎǇŀŎŜ 

Şǘŀƛǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ Ŝǘ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊƻǇǊƛŞǘŞ ǎΩȅ ǇǊşǘŀƛǘ :  

o Bas de talus  

o Milieu de talus / enrochement 

o Haut de talus  

Å Plantation en pleine terre : des mycorhizes ont été mises ŀǳ ŦƻƴŘ Řǳ ǘǊƻǳ ŀǾŀƴǘ ŘΩȅ 

installer le plant. 

Å Plantation en enrochement : ƭŜǎ Ǉƭŀƴǘǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ƛƴǎǘŀƭƭŞǎ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǊƻŎƘŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ 

baluchon de jute avec de la tourbe humide et des mycorhizes afin de favoriser leur 

survie dans cet environnement souvent chaud et sec (figure 9).  
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1  2  

3  4  
Figure 9. Méthode de plantation en enrochement : 1- déplacer des roches, 2- installer la poche 
de jute avec la tourbe préalablement humidifiée, 3- ƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ƭŜ Ǉƭŀƴǘ Ŝƴ ǎΩŀǎǎǳǊŀƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ǘƻǳǊōŜ 
recouvre tout le système racinaire 4- recouvrir de roches. 

Compte rendu des plantations 

[ŀ ǊŜǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜǎ ǘŜǊǊŀƛƴǎ ǊŞǎƛŘŜƴǘƛŜƭǎ Ŝƴ ōƻǊŘǳǊŜ Řǳ ƭŀŎ ŀǾŀƛǘ ŎƻƳƳŜ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ 

la qualité de la bande riveraine en augmentant la surface végétalisée de cette dernière. Il est 

Ŏƻƴƴǳ ǉǳΩǳƴŜ ōŀƴŘŜ ǊƛǾŜǊŀƛƴŜ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŎƻƴǘǊƛbue à  ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘΩǳƴ 

lac. Les travaux de plantation au lac Saint-aŀǘƘƛŜǳ ƳŜƴŞǎ ǇŀǊ ƭΩh.±b9.{[ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭŜ 

Comité ZIPSE ont eu lieu du 20 juin au 7 juillet 2022. Les végétaux ayant servi à la plantation ont 

été produits par Aiglon-Indigo. /ΩŜǎǘ ŀǳ ǘƻǘŀƭ 26 propriétaires qui ont accepté de participer au 

projet de restauration des berges du lac. 
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Figure 10. Travaux de plantation de bandes riveraines au lac Saint-Mathieu, 2022 

Un total de 11 espèces a été planté sur les berges du lac (tableau 2). Les espèces ont été choisies 

pour des raisons ornementales et pour la stabilisation des bandes riveraines : leur préférence 

ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ Řǳ ǎƻƭΣ ƭŀ ƭƻŎŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ ǘŀƭǳǎ Ŝǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩŜƴǊŀŎƛƴŜƳŜƴǘΦ Comme les végétaux ont 

été plantés sur des terrains résidentiels, il était important de choisir des espèces qui 

rempliraient à la fois une fonction écologique et paysagère. Certaines espèces ont été utilisées 

dans des contextes spécifiques. Le myrique baumier a été uniquement planté au pied des talus, 

ŘŜǎ ŜƴǊƻŎƘŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƳǳǊŜǘǎ ŘŜ Ŧŀœƻƴ Ł ŎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ Ǉƭŀƴǘǎ ǎƻƛŜƴǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǇǊŝǎ ŘŜ ƭΩŜŀǳ 

possible. Les vignes des rivages ont seulement été plantées au-dessus et dans les ouvrages de 

protection (Enrochement et mur) pour que les tiges grimpantes/rampantes des plants 

recouvrent les ouvrages dans les années à venir. Les autres espèces ont été plantées dans des 

ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴǎ ǘǊŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŘΩǳƴ ǘŜǊǊŀƛƴ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ Řǳ ǎƛǘŜ, du 

choix des propriétaires Ŝǘ ŘŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŜǎǇŝŎŜ. Un patron de plantation de base a 

guidé nos travaux en fonction des différentes espèces (Figure 11) :  

¶ LŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ǇǊŞŦŞǊŀƴǘ ƭŜǎ ǎƻƭǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ƘǳƳƛŘŜǎ Ŝǘ ƭΩŜŀǳ ƻƴǘ ŞǘŞ ŘƛǎǇƻǎŞŜǎ Ŝƴ ōŀǎ ŘŜ 

talus; 

¶ Les espèces généralistes ayant une moins grande valeur esthétique ont été disposées 

en milieu de talus et dans les enrochements; 
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¶ Les espèces ayant la plus grande valeur ornementale ont été disposées en haut de talus 

et au-dessus des ouvrages de protection.  

Deux espèces surprises ont été données aux participants afin de les remercier de leur 

ƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŀǳ ǇǊƻƧŜǘΣ ǎƻƛǘ ƭΩŀǎŎƭŞǇƛŀŘŜ ƛƴŎŀǊƴŀǘŜ Ŝǘ ƭŀ ƭƻōŞƭƛŜ ŎŀǊŘƛƴŀƭŜΦ 

Tableau 2. Liste des espèces végétales commandée pour la plantation au lac Saint-Mathieu et 
pour la campagne de don de végétaux, 2022. 

Nom français Nom latin Quantité 

Myrique baumier Myrica gale 750 
Vigne des rivages Vitis riparia 300 
{ŀǳƭŜ ŘŜ ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ Salix interior 210 

Cornouiller stolonifère Cornus stolonifera 260 
Aulne crispé Alnus alnobetula ssp crispa 180 

Rosier palustre Rosa palustris 200 
Aronie à fruit noir Aronia melanocarpa 150 

Potentille frutescente Potentilla fructicosa 220 
Houx verticillé Ilex verticillata 170 

Asclépiade incarnate Asclepias incarnata 30 
Lobélie cardinale Lobelia cardinalis 30 

 

 

Figure 11. Patron général des plantations - Lac Saint-Mathieu 

Une visite des plantations a eu lieu le 24 août 2022 afin de prendre des images de drone de 

chacun des terrains pour ŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǾǳŜ ŘΩŜƴǎŜƳōƭŜΦ La plupart des végétaux sont en 

bonne santé et les taux de mortalité sont très bas. Les plantations dans les enrochements sont 

en très bon état. Quelques espèces ont toutefois souffert de la sécheresse estivale soit les 
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poteƴǘƛƭƭŜǎ ŦǊǳǘŜǎŎŜƴǘŜǎΣ ƭŜǎ ƘƻǳȄ ǾŜǊǘƛŎƛƭƭŞǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǎŀǳƭŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊΦ aŀƭƎǊŞ ŎŜƭŀΣ ǳƴŜ ǊŜǇǊƛǎŜ 

de la croissance de ces végétaux après le stress estival est observée.  
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Avant plantation 

 

Après plantation 

 
Après plantation 

 
Figure 12. Exemple de plantation au lac Saint-Mathieu, 2022 

Don de végétaux pour favoriser la plantation autour des lacs 

Les végétaux restant suite à la plantation ont été donnés aux propriétaires du lac ƴΩŀȅŀƴǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ 

ciblés pour la plantation 2022 afin de favoriser la plantation autour du lacΦ /ΩŜǎǘ рлл ǾŞƎŞǘŀǳȄ 

qui avaient été réservés pour cette campagne de don. Cette dernière a été organisée par 

ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ Řǳ ƭŀŎ {ŀƛƴǘ-aŀǘƘƛŜǳ ό!t[{aύ ŀǇǇǳȅŞ ǇŀǊ ƭΩh.±b9.{L afin de 

pouvoir rejoindre la plus grande quantité de propriétaires riverains possible.  
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Figure 13. Campagne de don de végétaux pour les riverains à Saint-Mathieu-de-Rioux, 2022 

Plantation au Camping Koa 

Suite à la campagne de don, plusieurs végétaux moins populaires restaient (75 cornouillers et 32 

aulnes crispés). Ces végétaux ont été plantés Řŀƴǎ ǳƴ ǘŀƭǳǎ Řǳ /ŀƳǇƛƴƎ Yƻŀ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜǎ 

employés du camping. 

 

Figure 14. Avant et après la plantation au camping Koa, 2022 
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3. Caractérisation des lacs Saint -Mathieu et petit lac Saint -Mathieu  

[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ƭŀ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƭŀŎ {ŀƛƴǘ-Mathieu et le petit lac Saint-Mathieu en 2022 est de 

mieux comprendre leur dynamique et leur fonctionnement, car plusieurs questionnements 

avaient été soulevés suite à la phase 1 du projet. Avec ces nouvelles connaissances, nous aurons 

une meilleure idée du fonctionnement des lacs et des actions à réaliser pour améliorer la qualité 

ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ  

Des analyses ŘΩŜŀǳ ƻƴǘ ŞǘŞ ǊŞŀƭisées dans le ruisseau du Boisée afin de cibler la source de 

coliformes fécaux. Veuillez-vous référer au rapport : « Analyse d'eau du ruisseau du Boisé - 

2022» pour toutes les informations de cette caractérisation. 

3.1.Méthodologie 

A) Profils de ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ Ŝǘ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ Ŝǘ ŀƴŀƭȅǎŜ ŘΩŜŀǳ  

[Ŝǎ ǇǊƻŦƛƭǎ ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜΣ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ Ŝǘ ŘŜǎ ŀƴŀƭȅǎŜǎ ŘΩŜŀǳ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ 

ƛŘŞŜ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘΩŜǳǘǊƻǇƘƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭŀ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ŘŜ ōǊŀǎǎŀƎŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƭŀŎǎ 

(polymictique versus dimictique) 

Échantillonnage terrain 

Deux stations ont été choisies afin de réaliser les profils et les échantillonnages ŘΩŜŀǳΣ ǎƻƛǘ Ł 

ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǇǊƻŦƻƴŘ Řǳ ƭŀŎ {ŀƛƴǘ-Mathieu et du Petit lac Saint-aŀǘƘƛŜǳΦ /ΩŜǎǘ 

également ces mêmes stations où les suivis du réseau volontaire de surveillance des lacs sont 

effectuées. Entre mai et octobre 2022, les stations ont été visitées ƳŜƴǎǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŀŦƛƴ ŘΩȅ 

ǊŞŀƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻŦƛƭǎ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴƴŀƎŜ ŘΩŜŀǳΦ [Ŝǎ ǊŜƭŜǾŞǎ ƻƴǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŞǘŞ ŜŦŦŜŎǘǳŞǎ 

en avant-midi et dans le même ordre, soit le lac Saint-Mathieu en premier. Le tableau 3 

présente les informations détaillées sur les stations de la campagne 2022 ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ 

et le laboratoire. 

Tableau 3. {ǘŀǘƛƻƴ ŘΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴƴŀƎŜ Ŝǘ de profils au lac Saint-Mathieu et Petit lac Saint-Mathieu 
en 2022. 

!Ŧƛƴ ŘŜ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ŘŜ ƭa constance des données, une encre et une bouée, destinées à rester à 

ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ǇǊŞŎƛǎ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘŜ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ, ont été installées (figure 15). 

Les bouées ont été identifiées ŀǳ ƴƻƳ ŘŜ ƭΩh.±b9.{[ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ŀŦƛƴ 

de pouvoir répondre aux questions potentielles. Les déplacements aux stations se sont effectués 

Ł ōƻǊŘ ŘΩǳƴ ōŀǘŜŀǳ Ł ƳƻǘŜǳǊ.  

Station Latitude Longitude Sonde Laboratoire 

Lac Saint-Mathieu 48,151111 -69,029444 Sonde 
multiparamètres 
Hanna HI 9829 

H2 Lab 
(anciennement 
Laboratoire BSL) 

Petit Lac Saint-Mathieu 48,183561 -68,975339 
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Figure 15. Bouées installées au lac Saint-Mathieu (orange) et au Petit lac Saint-Mathieu (jaune) 
pour la saison estivale 2022. 

Nombreuses informations ont été récoltées sur le contexte environnemental lors des 

ƳŀƴƛǇǳƭŀǘƛƻƴǎ ƳŜƴǎǳŜƭƭŜǎΣ ǎƻƛǘ ƭΩŜƴǎƻƭŜƛƭƭŜƳŜƴǘΣ ƭŜǎ ǇǊŞŎƛǇƛǘŀǘƛƻƴǎΣ ƭŜǎ ǾŀƎǳŜǎΣ le vent, la 

ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ Řǳ ǾŜƴǘΣ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩŀƭƎǳŜǎΣ ƭŀ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ ŀƳōƛŀƴǘŜΣ ƭŀ ŎƻǳƭŜǳǊ ŘŜ ƭΩŜŀǳΣ la 

transparence, ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩŜŀǳ et toute autre observation (Annexe 6). La mesure de 

transparence a été effectuée Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ŘƛǎǉǳŜ ŘŜ {ŜŎŎƘƛΦ  

Pour les profils, les données ont été prises avec la sonde multiparamètre Hannah sur la surface 

et ensuite à chaque mètre, Ŝǘ ŎŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ŦƻƴŘ Řǳ ƭŀŎΦ [Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǎǳƛǾŀƴǘŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǊŞŎƻƭǘŞŜǎ : 

température, conductivité, oxygène dissous, pH, Potentiel REDOX, pression atmosphérique et 

salinité. (tableau 4).  

[ΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴƴŀƎŜ ŘΩŜŀǳ ǎΩŜǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŜŦŦŜŎǘǳŞ ƳŜƴǎǳŜƭƭŜƳŜƴǘ Ł м Ƴ ŘŜ ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊΦ 

[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Şǘŀƛǘ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘΩŜŀǳ ƭƻǊǎ ŘŜ ōǊŀǎǎŀƎŜ Ŝǘ ŘŜ ǎǘǊŀǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ 

lac, Ŝǘ ŎŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳble de la saison. Pour chaque station, sept paramètres ont été analysés en 

laboratoire Υ ƭŀ ŎƘƭƻǊƻǇƘȅƭƭŜ ŀΣ ƭŜ ǇƘƻǎǇƘƻǊŜ ǘƻǘŀƭΣ ƭΩŀȊƻǘŜ ŀƳƳƻƴƛŀŎŀƭΣ ƭŜǎ ŎƻƭƛŦƻǊƳŜǎ ŦŞŎŀǳȄΣ ƭŜǎ 

matières en suspension, les nitrites/nitrates et les chlorures. Ces paramètres correspondent aux 

ǇŀǊŀƳŝǘǊŜǎ ǳǘƛƭƛǎŞǎ Řŀƴǎ ƭΩƛƴŘƛŎŜ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ōŀŎǘŞǊƛƻƭƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ ǇƘȅǎƛŎƻŎƘƛƳƛǉǳŜ όLv.t-6) qui 

ƛƴŦƻǊƳŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ŘΩǳƴ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳ. En complément, les chlorures ont 

été analysés, car de plus en plus de recherches démontrent ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǳƴ ƛƳǇŀŎǘ ǎǳǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ 

des écosystèmes aquatiques ŘΩŜŀǳ ŘƻǳŎŜΦ  
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Tableau 4. Synthèse des paramètres, des unités et des limites de détections pour le suivi de la 
qualité de l'eau dans les lacs à Saint-Mathieu de Rioux en 2022. 

Paramètres Unité Limite de détection 

Température de l'eau Degré Celsius ± 0.15 °C (sonde Hanna) 

Conductivité spécifique Us/cm A 
±1 µS/cm prendre la valeur la plus grande (sonde 
Hanna) 

Oxygène dissous % 
0.0 à 300.0 %: ± 1.5 % de la lecture ou ± 1.0 % 
(prendre la valeur la plus grande) 300.0 à 500.0 %: ± 3 
% de la lecture  (sonde Hanna) 

pH  ± 0.02 pH (sonde Hanna) 

Chlorophylle a µg/L H2 Lab: 0,06 

Phosphore total mg/L H2 Lab : 0.01 

Matières en suspension mg/L H2 Lab: 1 

Coliformes fécaux UFC/100mL H2 Lab : 0 

Azote ammoniacal mg/L H2 Lab : 0,1 

Nitrites/Nitrates (mg/L) H2 Lab : 0,01 

Chlorure (mg/L) H2 Lab : 0,2 

 

 

Figure 16. tǊƛǎŜǎ ŘΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘΩŜŀǳ Ŝǘ ŘŜǎ ǇǊƻŦƛƭǎΣ нлнн 

Analyse des données  

Afin de déceler des problématiques, ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ƻōǘŜƴǳŜǎ Ŝƴ нлн2 ont été 

comparées aux critères reconnus pour les rivières du Québec. Pour ce faire, les valeurs seuils 

ŘŜǎ ŎƭŀǎǎŜǎ ŘŜ ƭΩLv.t ŘŜǎ ǊƛǾƛŝǊŜǎ Řǳ vǳŞōŜŎ όIŞōŜǊǘΣ мффтύ Ŝǘ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ŜŀǳȄ ŘŜ 

surface proposée par le mƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩ9ƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ (MELCC, 2022) ont été utilisées. Ces 

valeurs de référence sont présentées aux tableaux 5 et 6. Les données ont été représentées à 

ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ graphiques temporels.  
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Tableau 5. Critères de qualité de l'eau de surface proposés par le MELCC 

Paramètre 
Critère de 

qualité 
Objectif du critère 

Rivière 

Phosphore 
total 

20˃ g/l*  
0,02mg/L 

S'applique aux cours d'eau se jetant dans un lac. Vise à 
limiter la croissance des végétaux dans les lacs. 

30 ˃ g/l 
0,03mg/L 

Vise à limiter la croissance excessive d'algues et de plantes 
aquatiques dans les ruisseaux et les rivières. 

Coliformes 
fécaux 

Җ нлл 
UFC/100ml 

Permet tous les usages récréatifs. 

200-1000 
UFC/100ml 

Les usages où il y a contact direct avec l'eau sont compromis. 

> 1000 
UFC/100ml 

Tous les usages récréatifs sont compromis 

Lac** 

Phosphore 

<4 ˃ g/l 
4-10 ˃ g/l 
10-30 ˃ g/l 
30-100 ˃ g/l 
>100 ˃ g/l 

Ultra-oligotrophe 
Oligotrophe 
Mésotrophe 

Eutrophe 
Hyper-eutrophe 

Chlorophylle a 

<1 ˃ g/l 
1-3 ˃ g/l 
3-8 ˃ g/l 
8-25 ˃ g/l 
>25 ˃ g/l 

Ultra-oligotrophe 
Oligotrophe 
Mésotrophe 

Eutrophe 
Hyper-eutrophe 

ϝ/Ŝ ŎǊƛǘŝǊŜ ŀ ŞǘŞ ǊŜǘƛǊŞ Ŝƴ нлмн Ŝǘ ƴϥŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǊŜƳǇƭŀŎŞΦ [Ŝ ŎǊƛǘŝǊŜ Җ ол ˃Ǝ/l est encore en vigueur, même si 

" cette valeur protectrice pour les cours d'eau n'assure pas toujours la protection des lacs en aval " 

όa559CtΣ нлмпύΦ tƻǳǊ ŎŜ ǊŀǇǇƻǊǘΣ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŎƘƻƛǎƛ ŘŜ ŎƻƴǎŜǊǾŜǊ ƭŜ ŎǊƛǘŝǊŜ ŘŜ нл ˃ƎκƭΦ 

**Critère du RSVL MELCC, 2022 b. 

Tableau 6.Valeurs seuils des classes de qualité de l'eau de l'IQBP (Hébert, 1997) 

Classes de 
qualité IQBP 

Coliformes 
fécaux 

(UFC/100mL) 

Phosphore 
total 

(mg/L) 

Matière en 
suspension 

(mg/L) 

Chlorophylle 
a 

(µg/L) 

Nitrites-
nitrates 
(mg/L) 

Azote 
ammoniacal 

(mg/L) 

Bonne Җнлл ҖлΣло Җс ҖрΣт ҖлΣр ҖлΣно 
Satisfaisante 201-1000 0,031-0,05 7-13 5,71-8,6 0,51-1,0 0,24-0,5 
Douteuse 1001-2000 0,05-0,1 14-24 8,61-11,1 1,01-2,0 0,51-0,9 
Mauvaise 2001-3500 0,1-0,2 25-41 11,1-13,9 2,01-5,0 0,91-1,5 
Très 
mauvaise 

>3500 >0,2 >41 >13,9 >5,0 >1,5 

 

  



Caractérisation et aménagement dans le bassin versant de la rivière du Sud-hǳŜǎǘ ǇƻǳǊ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ 
ƭΩŜŀǳ ς Phase 2. OBVNEBSL 

27 
 

Pour ce qui est des ǇǊƻŦƛƭǎ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ Ŝǘ ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ, les données ont été analysées à partir 

de graphiques de profondeur. Les courbes de température ont permis de déterminer la 

dynamique des lacs : dimictique ou polymictiqueΦ [ŀ ŦƻǊƳŜ ŘŜǎ ŎƻǳǊōŜǎ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜΣ ƻǊǘƘƻƎǊŀŘŜ 

ou clinograde, ainsi que les déficits et les sursaturations en oxygène ont permis de déterminer 

un lac est en eutrophisation (figure 17)Φ [Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ŀƴŀƭȅǎŞes à partir du 

critère du MELCC (tableau 7). À ƴƻǘŜǊ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ƴƻǊƳŀƭ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴǎ Ŝƴ ŦƻƴŘ ŘŜ ƭŀŎ 

soient plus basses durant la stratification du lac que dans ce tableau, mais ƧǳǎǉǳΩŁ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ 

ƴƛǾŜŀǳΦ [ƻǊǎǉǳŜ ƭŜǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ ŎƘǳǘŜƴǘ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴt à 0 mg/L, il a été considéré que la 

sonde était arrivée ŀǳ ŦƻƴŘ Řǳ ƭŀŎ Ŝǘ ǎƻǳǎ ŘŜǎ ǎŞŘƛƳŜƴǘǎ ŦƛƴǎΦ [ƻǊǎǉǳŜ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ 

excédaient ƭŜǎ млл҈Σ ƛƭ ŀ ŞǘŞ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞ ǉǳŜ ƭŜ ƭŀŎ Şǘŀƛǘ Ŝƴ ǎǳǊǎŀǘǳǊŀǘƛƻƴ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ ŘǶ Ł ƭŀ ŦƻǊǘŜ 

productivité (respiration < productivité). 

 

Figure 17. tǊƻŦƛƭǎ ƻǊǘƘƻƎǊŀŘŜ Ŝǘ ŎƭƛƴƻƎǊŀŘŜ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ ŘΩǳƴ ƭŀŎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǳǘǊƻǇƘƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ 
lac (Wetzel, 2001). 

Tableau 7. /ƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ Řƛǎǎƻǳǎ όƳƎκ[ύ ŀŦƛƴ ŘŜ ǇǊŞǎŜǊǾŜǊ ƭŀ ǾƛŜ ŀǉǳŀǘƛǉǳŜ όŜŦŦŜǘ 
ŎƘǊƻƴƛǉǳŜύ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ  

Température Mg/L 

0 8 

5 7 

10 6 

15 6 

20 5 

25 5 
(Source : melccfp, 2023) 
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B) Temps ŘŜ ǊŜƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘŜǎ ƭŀŎǎ 

Les caractéristiques morphométriques et hydrologiques des milieux hydriques peuvent 

ƛƴŦƭǳŜƴŎŜǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ Ŝǘ ƭŀ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞ ŘŜǎ Ǉƭŀƴs ŘΩŜŀǳ Ł ƭΩŜǳǘǊƻǇƘƛǎŀǘƛƻƴΦ Le temps de 

renouvellement (temps de résidence) est la durée nécessaire afin de renouveler complètement 

ƭΩŜŀǳ ŘΩǳƴ ƭŀŎ. Plus le temps de renouvellement est lent, plus un lac est sensible aux 

contaminants et à un enrichissement de nutriments, car ceux-ci peuvent sédimenter au fond. 

Les nutriments sont donc disponibles pour la croissance des végétaux aquatiques et peuvent se 

ǊŜƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǎǳǎǇŜƴǎƛƻƴ ƭƻǊǎ ŘΩŞǇƛǎƻŘŜ ŘŜ ōǊŀǎǎŀƎŜ όǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ƴŀǘǳǊŜƭ ŘŜ ōǊŀǎǎŀƎŜ ǎŀƛǎƻƴƴƛŜǊΣ 

par de forts vents et par des vagues causées par les embarcations) (UDS et Rappel, 2007; 

OBVGSJ, 2020; CRE Laurentides, 2013). Les critères pour classifier les temps de renouvellement 

sont identifiés dans le tableau 8.  

Tableau 8. Critère de classification du temps de renouvellement des lacs 

Classification Temps en année (s) 

Long җ р 
Modérément long җ н-5 
Modérément court җ м-2 

Court җ лΣр-1 
Très court  0,5 

Source : CRE Laurentide, 2013 

Un temps de renouvellement se calcule Ŝƴ ŘƛǾƛǎŀƴǘ ƭŜ ǾƻƭǳƳŜ Řǳ ƭŀŎ ǇŀǊ ƭŜ ŦƭǳȄ ŘΩŜƴǘǊŞŜ όǎƻƳƳŜ 

de tous les flux entrants en mètre cube) ou de sortie (somme de tous les flux sortants en mètre 

cube) (formation Sonja Behmel WaterShed Monitoring, 2022) (figure 18). 

 

Figure 18. LƭƭǳǎǘǊŀǘƛƻƴ Řǳ ŎŀƭŎǳƭ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǊŜƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ƭŀŎ ό±ƻƭǳƳŜ нллл Ƴ3/ flux de 
sortie de 100m3/h=20 heures) 
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Tout ŘΩŀōƻǊŘΣ ǳƴ calcul de ǾƻƭǳƳŜ ŘΩŜŀǳ pour chacun des lacs a été effectué. Pour cela, voici les 

étapes qui ont été réalisées sur ArcGIS : 

1. DŞƻǊŞŦŞǊŜƴŎŜǊ ƭŀ ŎŀǊǘŜ ōŀǘƘȅƳŞǘǊƛǉǳŜ Ŝƴ ǳǘƛƭƛǎŀƴǘ ƭŀ ōŀǊǊŜ ŘΩƻǳǘƛƭǎ Géoréférencement ; 

2. Tracer les isobathes (courbes de profondeur) pour en faire un fichier de forme (Shapefile) 
linéaire, et associer chaque ligne à la profondeur correspondante. Comme les données de la 
carte bathymétrique sont en pieds, une conversion en mètre a été réalisée. Les valeurs de 
ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ Ŝƴ ƴŞƎŀǘƛŦ Ŝǘ ƭΩƛǎƻōŀǘƘŜ ζ ȊŞǊƻ ηΣ ǎƻƛǘ ƭŜ ŎƻƴǘƻǳǊ Řǳ ƭŀŎΣ Řƻƛǘ ŀǳǎǎƛ 
être tracée. 

 

Figure 19. Carte bathymétrique du petit lac Saint-Mathieu. 

3. tǊƻŘǳƛǊŜ ǳƴ ƳƻŘŝƭŜ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴ όab¢ύ ōŀǘƘȅƳŞǘǊƛǉǳŜ ŀǾŜŎ ƭΩƻǳǘƛƭ Topo vers 
raster* dans ArcGIS . 

4. /ŀƭŎǳƭ ƭŜ ǾƻƭǳƳŜϝ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜ Řǳ ab¢ Ŝǘ ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ȊŞǊƻ όǎǳǊŦŀŎŜ Řǳ ƭŀŎύ ŀǾŜŎ ƭΩƻǳǘƛƭ 
Surface Volume dans ArcGIS. Lƭ Ŧŀǳǘ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ǳƴƛǘŞǎ Řǳ ōƭƻŎ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ ǎƻƛŜƴǘ Ŝƴ 
mètres, et non en degrés ŘŞŎƛƳŀǳȄΦ tƻǳǊ ŎŜ ŦŀƛǊŜΣ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇǊƻƧŜŎǘƛƻƴ ¦¢a Ŝǎǘ 
suggérée. 

Il a été choisi de mesurer les flux sortants pour effectuer les calculs de temps de renouvellement 

à 3 stations, soit trois ponts (tableau 21). Afin de calculer les débits, la méthode de débits à 

points multiples a été effectuée. Cette méthode consiste à prendre des mesures de vitesse 

ŘΩŞŎƻǳƭŜƳŜƴǘ et de profondeur à plusieurs points pour chacune des stations. Ces mesures ont 

été prises à chaque mètre à chacun des ponts, les emplacements ont été identifiés sur le terrain 

afin de reprendre les mesures exactement au même emplacement (Annexe 8).  
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Figure 20. PrisŜ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜǎ ŘŜ ǾƛǘŜǎǎŜ ŘŜ ŎƻǳǊŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƻƴǘ Ł ƭΩŀǾŀƭ Řǳ ƭŀŎ {ŀƛƴǘ-Mathieu, 2022. 

Le débit Řǳ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳ ǎŜ ŎŀƭŎǳƭe ensuite par la somme des débits partiels, qui lui se calcule 

grâce aux mesures de vitesses et profondeurs (figure 21). Un chiffrier Excel a été monté afin que 

ces calculs soient automatisés. Une sonde de pression a été installée ǇŀǊ ƭΩ¦v!w à une station, 

soit celle au pont du 3e rang Ł ƭΩŀǳǘƻƳƴŜ Ŝǘ ŘŜǾǊŀ ȅ ǊŜǎǘŜǊ ǳƴ ŀƴ. Les mesures de débits 

permettront de faire une courbe de tarage pour la sonde de pression et ainsi permettre de 

calculer le temps de renouvellement de manière très précise. 

 

Figure 21. ;ǉǳŀǘƛƻƴ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ŎŀƭŎǳƭŜǊ ƭŜ ŘŞōƛǘ ǇŀǊǘƛŜƭ ŘΩǳƴ ǇŀƴƴŜŀǳ Ŝǘ ŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜ 
panneaux dans une coupe transversale (source : formation WaterShed Monitoring, 2022) 
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Tableau 9. Description des stations pour les mesures de débits, 2022 

Station Cours d'eau Description de la localisation de la station 
Substrat 

dominant 
Méthode de mesures Photo 

Aval 
Grand 
lac 

Ruisseau entre les 
deux lacs 

48.172225, -68.994496 
 
Mesures prises au pont entre le lac Saint-Mathieu 
et le Petit lac Saint-Mathieu, soit sur le chemin du 
lac Sud. 

Sable  

¶ Sens de la prise de mesure : de la rive 
droite à gauche en regardant vers l'aval 

¶ Mesures de hauteur et profondeur à partir 
du haut du garde-fou. 

¶ Prise de mesures en aval du pont 

 

Aval 
Petit lac  

Rivière du Sud-
Ouest 

48.190949, -68.970911 
 
Mesures prises au pont à l'aval du Petit lac Saint-
Mathieu au tout début de la rivière du Sud-Ouest, 
soit sur le pont de la route du 5e rang. 

Bloc 

¶ Sens de la prise de mesure : de la rive 
droite à gauche en regardant vers l'aval 

¶ Mesures de hauteur et profondeur à partir 
du haut du garde-fou. 

¶ Prise de mesures en amont du pont 

 

3e rang 
Rivière du Sud-
Ouest 

48.202234, -68.955388 
 
Mesures prises au pont du 3e rang 

Graveleux 

¶ Sens de la prise de mesure : de la rive 
droite à gauche en regardant vers l'aval 

¶ Mesures de hauteur et profondeur à partir 
du haut du garde-fou. 

¶ Prise de mesures en amont du pont 
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3.2.Résultats  

Six visites ƻƴǘ Ŝǳ ƭƛŜǳ ǎǳǊ ŎƘŀŎǳƴ ŘŜǎ ƭŀŎǎ ǇƻǳǊ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ŘŜǎ ǇǊƻŦƛƭǎ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ, de température et 

de prendre des échantillonnages ŘΩŜŀǳ ŜƴǘǊŜ Ƴŀƛ Ŝǘ ƻŎǘƻōǊŜΣ ǎƻƛǘ ǳƴŜ ŎŀƳǇŀƎƴŜ Ł ŎƘŀǉǳŜ ƳƻƛǎΦ 

Le tableau 10 démontre les données contextuelles prises sur le terrain : cƻǳƭŜǳǊ ŘŜ ƭΩŜŀǳΣ ƴƛǾŜŀǳΣ 

température, ciel, précipitation, vagues, vent et autres informations. Le lac Saint-Mathieu a été 

en éclosion de cyanobactérie en date du 14 juillet 2022 (figure 22) et le petit lac Saint-Mathieu à 

partir de la campagne du 8 août, et ce pour le restant de la saison. 

 

Figure 22. 14 juillet 2022, éclosion de cyanobactérie au niveau de la plage du camping Koa et en 
eaux libres au lac Saint-Mathieu. 

Malheureusement, la bouée du lac Saint-Mathieu a été déplacée lors de la campagne du 8 août 

et était absente lors de la campagne du 20 septembre. Le restant de la saison suite au 20 

ǎŜǇǘŜƳōǊŜ ŀ ŘǶ ǎŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ǎŀƴǎ ōƻǳŞŜ ŘΩŀƴŎǊŀƎŜΦ /Ŝǎ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎ ƻƴǘ ŘƻƴŎ ŀǇǇƻǊǘŞ ǳƴŜ 

ǾŀǊƛŀōƛƭƛǘŞ Řŀƴǎ ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŜȄŀŎǘ ŘŜ ƭŀ ǎǘŀǘƛƻƴ malgré le fait que nous nous sommes dirigés à 

ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ Dt{ Ł ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǎǘŀǘƛƻƴΦ [ŀ ǇǊŞŎƛǎƛƻƴ Řǳ Dt{ ǇŜǳǘ ǾŀǊƛŜǊ Ŝǘ ƭΩŀƴŎǊŀƎŜ ŀǳ ƭŀŎ 

ŀ ŞǘŞ Ƴƻƛƴǎ ŜŦŦƛŎŀŎŜ Ŝƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ōƻǳŞŜ ŘΩŀƴŎǊŀƎŜΦ !ƛƴǎƛΣ ŘǶ ŀǳ ǾŜƴǘΣ ƭŜ ōŀǘŜŀǳ ŀ ŘŞǊƛǾŞ 

légèrement lors des profils Řǳ нл ǎŜǇǘŜƳōǊŜ Ŝǘ Řǳ мн ƻŎǘƻōǊŜΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊ ŎŜǘǘŜ Ǌŀƛǎƻƴ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ 

une plus grande variabilité dans les profondeurs des profils réalisés, et ce surtout pour le 20 

septembre. 
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Tableau 10. Données ŎƻƴǘŜȄǘǳŜƭƭŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ŀƴŀƭȅǎŜǎ ŘΩŜŀǳ Ŝǘ ŘŜǎ ǇǊƻŦƛƭǎ ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ Ŝǘ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜǎ ŀǳȄ ƭŀŎǎ Ł {ŀƛƴǘ-Mathieu-de-Rioux, 2022. 

Date Heure 
début 

Stati
on 

Couleur 
de l'eau 

Niveau 
d'eau 

Temp 
ambiante 

Transpare
nce 

Ciel Précipitations Vagues Vent Notes 

2022-
05-12 

09:00 
L

a
c
 S

a
in

t-M
a

th
ie

u 

 

Trouble Haut  ND Ensoleillé Pas de précipitation 
dans les 48 dernières 

heures: sec 

Calme (ridules) Faible  

2022-
06-06 

09:00 Trouble Haut 14 2,5 Couverture 
nuageuse 0 à 25% 

Pluie 24 à 48 
dernières 

heures_Plus de 5mm 

Miroir Absent Lac très calme. Assez brunâtre. 

2022-
07-14 

08:00 Trouble Médian 17 1,5 Couverture 
nuageuse 0 à 25% 

Pluie 48 dernière 
heures_Plus de 5mm 

Calme (ridules) Absent éclosion de cyanobactérie en bordure de la plage et vers l'aval du lac vers sa connexion 
avec le petit lac. 

2022-
08-08 

09:00 Trouble Médian 16 2,5 Couverture 
nuageuse 50 à 

75% 

Pluie 24 à 48 
dernières 

heures_Moins de 
5mm 

Petites vagues Moyen La bouée a été changée de place. Nous l'avons remis à la place, mais il est possible que 
l'emplacement ne soit pas exactement le même, nous semblons être dans un peu plus 

ŎǊŜǳȄ ŘΩŜŀǳΦ 

2022-
09-20 

08:00 Trouble Étiage 15 2,3 Couverture 
nuageuse 0 à 25% 

Pas de précipitation 
dans les 48 dernières 

heures: sec 

Calme (ridules) Faible La bouée a été voléeΣ ƴƻǳǎ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ŘƻƴŎ ŀƴŎǊŞǎ ŀǾŜŎ ƭΩancre du bateau avec la 
localisation GPS, nous dérivons tranquillement vers le bord dû au vent. 

2022-
10-12 

09:00 Trouble Étiage 13 1,3 Ensoleillé Pas de précipitation 
dans les 48 dernières 

heures: sec 

Moutons Moyen Nous nous sommes encore ancrés à partir du bateau. Dû au fort vent, nous dérivons encore 
vers l'Est durant le profil. 

2022-
05-12 

11:20 

P
e

tit
 L

a
c
 S

a
in

t-M
a

th
ie

u 

Trouble Haut  2 Ensoleillé Pas de précipitation 
dans les 48 dernières 

heures: sec 

Calme (ridules) Faible  

2022-
06-06 

11:00 Trouble Haut 15,87 1,8 Couverture 
nuageuse 0 à 25% 

Pluie 24 à 48 
dernières 

heures_Plus de 5mm 

Petites vagues Faible Le lac est brun et à une odeur de poisson mort. 

2022-
07-14 

10:00 Trouble Médian 20 1,8 Couverture 
nuageuse 0 à 25% 

Pluie 48 dernières 
heures_Plus de 5mm 

Calme (ridules) Absent  

2022-
08-08 

10:00 Bleu-vert Médian 16 1,1 Couverture 
nuageuse 50 à 

75% 

Pluie 24 à 48 
dernières 

heures_Moins de 
5mm 

Petites vagues Moyen Cyanobactérie entre 1 et 2, eaux verte, mais aucune particule en suspensions visibles. 

2022-
09-20 

10:00 Bleu-vert Étiage 15 1 Couverture 
nuageuse 0 à 25% 

Pas de précipitation 
dans les 48 dernières 

heures: sec 

Calme (ridules) Faible cyanobactérie de type 2a sur l'entièreté du lac mais de catégorie 2b (avec écume) à la tête 
du lac et entre les deux lacs 

2022-
10-12 

10:00 Bleu-vert Étiage 13 0,9 Ensoleillé Pas de précipitation 
dans les 48 dernières 

heures: sec 

Moutons Moyen  

 

 

 

 



Caractérisation et aménagement dans le bassin versant de la rivière du Sud-hǳŜǎǘ ǇƻǳǊ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ς Phase 2. OBVNEBSL 

34 
 

 

 

 

Figure 23. Précipitation journalière pour la station de Rivière-du-Loup en 2022 avec les dates ŘΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴƴŀƎŜ ŘΩŜŀǳ (Environnement Canada, 2023) 
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A) tǊƻŦƛƭǎ ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ Ŝǘ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ Ŝǘ ŀƴŀƭȅǎŜ ŘΩŜŀǳ  

Le lac Saint-Mathieu a été en brassage au mois de mai, septembre et octobre. La stratification a 

légèrement débutée en juin due à un printemps très pluvieux et froid. /ΩŜǎǘ Ŝƴ ƧǳƛƭƭŜǘ Ŝǘ ŀƻǶǘ 

que la thermocline est bien installée entre 9 et 12 mètres en juillet et 8 à 10 mètres en août. Le 

lac se brasse donc dans cette portion supérieure Řǳ ƭŀŎ ǉǳƛ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴŜ ŞǇŀƛǎǎŜ ŎƻǳŎƘŜ ŘΩŜŀǳ 

sur une assez grande superficie du lac. Sur la figure 24, la profondeur 9 est mise en surbrillance, 

soit en bleu afin de démontrer la zone de brassage entre la ligne et le rivage. De manière 

générale, le lac semble donc dimictique, donc le lac se brasse en entier deux fois par année. Par 

contre, sa période de brassage est longue et prend une bonne portion du printemps et de 

ƭΩŀǳǘƻƳƴŜΦ [Ŝ ƭŀŎ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ Ŝƴ ōǊŀǎǎŀƎŜ ǉǳŜ ǎǘǊŀǘƛŦƛŞ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ ŜǎǘƛǾŀƭŜ. Le 

brassage rapporte en suspension les sédiments et nutriments. Ce qui contribue à alimenter la 

végétation aquatique (cyanobactérie, algues, plantes aquatiques) et donc peut contribuer à une 

hausse de la productivité du lac en été. 

[Ŝ ǇǊƻŦƛƭ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ ŀǳ ƭŀŎ {ŀƛƴǘ-Mathieu est de type clinograde : la concentration en surface est 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Ŝǘ ŞǇǳƛǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƻȄȅƎŝƴŜ Ŝƴ profondeur (figure 25). La courbe clinograde du lac 

Saint-aŀǘƘƛŜǳ Ŝǎǘ ǘȅǇƛǉǳŜ ŘΩǳƴ ƭŀŎ Ŝƴ ŜǳǘǊƻǇƘƛǎŀǘƛƻƴ όƳŞǎƻǘǊƻǇƘŜύ : ƭΩŀƴƻȄƛŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ complète 

en profondeur, mais ƭŜǎ ǘŀǳȄ ŘΩoxygène ne cessent ŘŜ ŘƛƳƛƴǳŜǊ Řŀƴǎ ƭΩƘȅǇƻƭƛƳƴƛƻƴ, et il y a  

sursaturation en surface. Le lac Saint-Mathieu ŀ ŞǘŞ Ŝƴ ǎǳǊǎŀǘǳǊŀǘƛƻƴ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ Ł ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜ ŀǳ 

mois de juin, ŘƻƴŎ ǳƴŜ ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŦƻǊǘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛǾƛǘŞΦ [ƻǊǎǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ǘƘŜǊƳƻŎƭƛƴŜΣ ŘƻƴŎ Ŝƴ 

juillet et août, les concentrations en oxygène en profondeur sont faibles. En se basant sur les 

critères du MELCCFP pour les concentrations ŘΩƻȄȅƎŝƴŜΣ les concentrations ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ ƴŜ 

permettent pas la protection de la vie aquatique qui identifie la limite à 6 mg/L pour ces 

températures. Comme mentionné précédemment, il est normal que les concentrations en 

ƻȄȅƎŝƴŜ Řŀƴǎ ƭΩƘȅǇƻƭƛƳƴƛƻƴ ǎƻƛǘ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊes aux critères du MELCC, ce dernier mentionne que 

« cet état ne doit pas être aggravé par l'ajout de matières biodégradables qui causeront une 

baisse d'oxygène dans le milieu» (MELCC, 2022). Des zones en rouge ont été dessinées sur la 

figure 25 démontant les concentrations en oxygène inférieur à 4 mg/L au fond du lac Saint-

Mathieu. Cela démontreles zones les plus critiques, donc en deçà des valeurs du MELCCFP. En 

ŀƻǶǘΣ ƭŜǎ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴǎ Ǿƻƴǘ ƳşƳŜ ƧǳǎǉǳΩŁ нΣно ƳƎκ[ à 13 mètres de profondeur. Ce sont les 

organismes qui consomment en profondeur qui font diminuer les concentrations en oxygène. 

tƭǳǎ ǳƴ ƭŀŎ Ŝǎǘ ǇǊƻŘǳŎǘƛŦ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ȅ ŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘƻƴŎ Ƴƻƛƴǎ ƛƭ ȅ ŀ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜΦ 

Les salmonidés ont une grande exigence en terƳŜǎ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ Řƛǎǎƻǳǎ Ŝǘ ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜΦ tƻǳǊ 

ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎΣ ƭŀ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ ƳƛƴƛƳŀƭŜ Ŝǎǘ ŘŜ тƳƎκ[ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴ ǎƻǳƘŀƛǘŀōƭŜ 

Ŝǎǘ ŘŜ ф ƳƎκ[Φ tƻǳǊ ƭΩƻƳōƭŜ ŘŜ ŦƻƴǘŀƛƴŜΣ ƭŀ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴ ƭŞǘŀƭŜ Ŝǎǘ ŜƴǘǊŜ мΣор Ŝǘ нΣрл ƳƎκ[Φ [ŀ 

température optimalŜ ǇƻǳǊ ƭΩƻƳōƭŜ ŘŜ ŦƻƴǘŀƛƴŜ ŀŘǳƭǘŜ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ ŜƴǘǊŜ мм Ŝǘ мс ŘŜƎǊŞs Celsius et 

la température létale est entre 21 et 26 degrés Celsius (Binesse 1983 dans Duchesne et Fortin, 

мффпύΦ !ƛƴǎƛΣ ŀǾŜŎ ŎŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ ƭŜ ƭŀŎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŦŀǾƻǊŀōƭŜ à la présence de salmonidés durant 

la saison estivale. Comme ces poissons aiment les températures fraiches, on les retrouvent le 

plus souvent dans les fonds des lacs en été. Par contre, les concentrations en oxygène sont trop 

faibles au lac Saint-Mathieu pour permettre leur survie.  
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Figure 24. Bathymétrie du lac Saint-Mathieu avec la profondeur de 9m en surbrillance. 

Le Petit lac Saint-Mathieu Ŝǎǘ ǇƻƭȅƳƛŎǘƛǉǳŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ǾŜǳǘ ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ Ŝƴ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ōǊŀǎǎŀƎŜ 

duranǘ ǘƻǳǘŜ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴ ŜǎǘƛǾŀƭŜ Ŝǘ ǉǳΩŀǳŎǳƴŜ ǎǘǊŀǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ǘƘŜǊƳƛǉǳŜ ƴΩŀ ƭƛŜǳ (figure 26). Ceci 

ǇŜǳǘ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǇŀǊ ƭŀ ŦŀƛōƭŜ ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊ Řǳ ƭŀŎ Ŝǘ par ƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ ŘŜǎ ǾŜƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴΦ /ŜǘǘŜ 

situation permet une bonne oxygénation sur toute la profondeur du lac. Deux épisodes de 

sursaturation en oxygène ont eu lieu, soit en juin et septembre, le lac était donc en forte 

productionΦ wŀǇǇŜƭƻƴǎ ǉǳΩǳƴŜ ŦƻǊǘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛǾƛǘŞ ŎǊŞŀƴǘ ǳƴŜ ǎǳǊǎŀǘǳǊŀǘƛƻƴ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ ƛƴŘƛǉǳŜ 

que le lac est en eutrophisation, ce qui n'est pas étonnant vu les éclosions de cyanobactéries 

récurrentes et constantes. La nature polymictique favorise la productivité du lac en apportant 

constamment des nutriments se trouvant dans les sédiments au fond du lac.
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Figure 25. tǊƻŦƛƭǎ ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ όōƭŜǳύ Ŝǘ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ όǊƻǳƎŜύ ƳŜƴǎǳŜƭs au lac Saint-Mathieu de mai à octobre, 2022 
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Figure 26. tǊƻŦƛƭǎ ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ όōƭŜǳύ Ŝǘ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ όǊƻǳƎŜύ ƳŜƴǎǳŜƭ ŀǳ tŜǘƛǘ ƭŀŎ {ŀƛƴǘ-Mathieu de mai à octobre, 2022 
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La moyenne des mesures de transparence pour le lac Saint-Mathieu est de 2,02 mètres tandis 

ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŘŜ мΣпо ƳŝǘǊŜ ǇƻǳǊ le Petit lac Saint-Mathieu. Ces deux valeurs classent le niveau 

ǘǊƻǇƘƛǉǳŜ ŘŜǎ ƭŀŎǎ ŎƻƳƳŜ ŜǳǘǊƻǇƘŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŎƻƴǘŜȄǘǳŜƭƭŜ ŎƻƴŦƛǊƳŜ ǉǳŜ ƭŀ 

ŎƻǳƭŜǳǊ ŘŜ ƭΩŜŀǳ Ŝǎǘ Ŝƴ ǘƻǳǘ ǘŜƳǇǎ ǘǊƻǳōƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ƭŀŎ {ŀƛƴǘ-Mathieu et de trouble à bleu-vert 

pour le petit lac Saint-Mathieu (figure 27 et 28). 

 

Figure 27. Mesures de transparence au lac Saint-Mathieu, 2022 

 

Figure 28. Mesures de transparence au Petit lac Saint-Mathieu, 2022 

  



Caractérisation et aménagement dans le bassin versant de la rivière du Sud-hǳŜǎǘ ǇƻǳǊ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ 
ƭΩŜŀǳ ς Phase 2. OBVNEBSL 

40 
 

!ƴŀƭȅǎŜ ŘΩŜŀǳ  

Aucun ŘŞǇŀǎǎŜƳŜƴǘ ƴΩŜǎǘ ƻōǎŜǊǾŞ ǇƻǳǊ ƭΩŀȊƻǘŜ ŀƳƳƻƴƛŀŎŀƭ ƴƛ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŎƻƭƛŦƻǊƳŜǎ ŦŞŎŀǳȄ, et ce 

pour les deux lacs. Les dépassements de coliformes fécaux observés en berge du lac Saint-

Mathieu au niveau de la plage de la municipalité ne semblent donc pas se voir au point le plus 

ǇǊƻŦƻƴŘ Řǳ ƭŀŎΦ ¦ƴ ǎŜǳƭ ŘŞǇŀǎǎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƳŀǘƛŝǊŜǎ Ŝƴ ǎǳǎǇŜƴǎƛƻƴ ŀǇǇƻǊǘŜ ƭΩŜŀǳ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ 

douteuse le 12 mai pour le lac Saint-Mathieu, ce qui représente le début du brassage printanier 

et de la fonte des neiges (figure 29).  

Les concentrations de phosphore, tant sur le lac Saint-Mathieu que sur le petit lac Saint-

Mathieu, augmentent au courant de la saison. La première hausse au lac Saint-Mathieu a lieu à 

partir du 14 juillet 2022 menant la concentration à 0,07mg/L. Cette concentration est la même 

pour les échantillonnages du у ŀƻǶǘ Ŝǘ Řǳ нл ǎŜǇǘŜƳōǊŜΦ 9ƴ ƧǳƛƭƭŜǘΣ ƭΩŞŎƭƻǎƛƻƴ ŘŜ ŎȅŀƴƻōŀŎǘŞǊƛŜs 

au lac Saint-Mathieu concorde avec la hausse de phosphore au lac. Ensuite, une autre 

augmentation le 12 octobre mène la concentration à 0,09 mg/L. Ces concentrations sont dans la 

catégorie eutrophe. Pour le petit lac Saint-Mathieu, les concentrations sont de 0,1 mg/L le 20 

ǎŜǇǘŜƳōǊŜ ƳŜƴŀƴǘ ƭŜ ƭŀŎ Ł ǳƴŜ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ ŘΩƘȅǇŜǊ-eutrophe (figure 29). Les sources potentielles 

de phosphore total vers un cours dΩŜŀǳ ǎƻƴǘ : ƭŜǎ ŜŦŦƭǳŜƴǘǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀǳȄ Ŝǘ ƛƴŘǳǎǘǊƛŜƭǎΣ ƭΩŞǊƻǎƛƻƴ Ŝǘ 

le ruissellement des terres agricoles fertilisées (MELCC, 2022).  

Les concentrations de nitrites-nitrates au lac Saint-Mathieu ont été problématiques seulement 

pour le 14 juillet 2022, la concentration est montée à 2,81mg/L ŀƳŜƴŀƴǘ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ Ł 

mauvaise (figure 29). vǳŜƭǉǳŜǎ ƧƻǳǊǎ ŘŜ ǇƭǳƛŜ ƻƴǘ Ŝǳ ƭƛŜǳ ŀǾŀƴǘ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴƴŀƎŜΦ /ΩŜǎǘ 

également la date où une éclosion de cyanobactérie avait lieu au lac Saint-Mathieu.  Les sources 

potentƛŜƭƭŜǎ ŘŜ ƴƛǘǊƛǘŜǎ Ŝǘ ƴƛǘǊŀǘŜǎ ǾŜǊǎ ǳƴ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳ ǎƻƴǘ : les effluents industriels et 

municipaux et le lessivage des engrais inorganiques azotés et organiques appliqués sur les terres 

agricoles (MELCC, 2022). Les nitrites-nitrates sont très mobiles, ce quƛ ǾŜǳǘ ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭs se 

lessivent rapidement avec le ruissellement Ŝǘ ƭƻǊǎ ŘΩŞǾŞƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇƭǳƛŜ, ainsi il est possible que 

les nitrites-nitrates se soient fait lessiver avec la pluie, mais la source exacte ne peut être 

identifiée. 

La chlorophylle a au lac Saint-Mathieu classe le lac comme mésotrophe et reste relativement 

stable durant toute la saison. Pour le Petit lac Saint-Mathieu, les concentrations de chlorophylle 

a ne cessent ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ŀǾŜŎ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴ Ŝǘ ŎǳƭƳƛƴŜnt avec une concentration de 33 µg/L en fin 

de saison, ce qui mène le lac dans la classe hyper-eutrophe όŦƛƎǳǊŜ нфύΦ /ŜǘǘŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

étonnante vu la quantité de nutriments (phosphore et nitrites-nitrates) observée dans la saison. 

Les concentrations de chlorures pour toute la saison estivale pour les deux lacs sont toutes sous 

ƭŜǎ мм ƳƎκ[Σ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ŦŀƛōƭŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴ ŘΩƛƻƴǎ ŎƘƭƻǊǳǊŜ (AGIRO, 2023, 

Annexe 7). Tout comme les coliformes fécaux, des échantillonnages au littoral en bordure du lac 

près des axes routiers serait préférables ŀŦƛƴ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ǾǊŀƛ ǇƻǊǘǊŀƛǘ ŘŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴΦ 

[ŀ ǇǊƛǎŜ ŘΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƘƻǊǎ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ōǊŀǎǎŀƎŜ ŀǇǇƻǊǘŜ ŘƻƴŎ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘŜ ǉǳŜ 

ƴƻǳǎ ƴΩŀǳǊƛƻƴǎ pas Ǉǳ ǾƻƛǊ ǎƛ ƴƻǳǎ ŀǾƛƻƴǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴƴŞ ŀǳ ǇǊƛƴǘŜƳǇǎ ƻǳ Ł ƭΩŀǳǘƻƳƴŜΦ 
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Figure 29. wŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘΩŜŀǳ ǘŜƳǇƻǊŜƭƭŜ ŀǳ ǇŜǘƛǘ ƭŀŎ {ŀƛƴǘ-Mathieu et au lac Saint-aŀǘƘƛŜǳ ǇƻǳǊ ƭΩŀȊƻǘŜ ŀƳƳƻƴƛŀŎŀƭΣ ƭŀ ŎƘƭƻǊƻǇƘȅƭƭŜ ŀΣ ƭŜǎ ƳŀǘƛŝǊŜǎ Ŝƴ ǎǳǎǇŜƴǎƛƻƴΣ ƭŜǎ ƴƛǘǊƛǘŜǎ-nitrates, le phosphore total 
et les coliformes fécaux en 2022.  
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B) Temps ŘŜ ǊŜƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘŜǎ ƭŀŎǎ 

[Ŝǎ ŎŀƭŎǳƭǎ ŘŜ ǾƻƭǳƳŜ ŘΩŜŀǳ ŘŜǎ ƭŀŎǎ ƻƴǘ ŘƻƴƴŞ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ǎǳƛǾŀƴǘǎ :  

¶ Volume lac Saint-Mathieu : 37 629 383 m3; 

¶ Volume Petit lac Saint-Mathieu : 5 891 952 m3. 

Cinq mesures de débit ont été prises en 2022 à chacune des stations entre le mois de septembre 

et décembre. /Ŝǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ŘŞōƛǘǎ Ŝƴ ǘŜƳǇǎ ŘΩŞǘƛŀƎŜ Ŝǘ ŘŜ ŎǊǳŜ 

automnale. 5ΩŀǳǘǊŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ŘŜǾǊƻƴǘ şǘǊŜ ŜŦŦŜŎǘǳŞŜǎ Ŝƴ нлно ŀŦƛƴ ŘŜ ǇŜŀǳŦƛƴŜǊ le modèle et 

ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǳƴe ŎƻǳǊōŜ ŘŜ ǘŀǊŀƎŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎƻƴŘŜ ŘŜ ǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩ¦v!w. Les données présentées ci-

dessous représentent donc un aperçu de temps de renouvellement et non pas une mesure 

exacte (tableau 11 et 12).  

¶ Temps de renouvellement Lac Saint-Mathieu : 2,42 ans. 

¶ Temps de renouvellement Petit lac Saint-Mathieu : 0,29 an. 

¶ Temps de renouvellement si on considère que les deux lacs fonctionnent comme une 

ǎŜǳƭŜ Ŝǘ ƳşƳŜ ŜƴǘƛǘŞ ŘΩŜŀǳ : 2,14 ans. 

Ainsi, en comparaison avec les critères pour la classification du temps de renouvellements des 

lacs de la région des Laurentides, le Petit lac seul a un temps de renouvellement considéré 

comme très court. Le Lac Saint-Mathieu et les deux lacs considérés comme une même entité ont 

un temps de renouvellement ƳƻŘŞǊŞƳŜƴǘ ƭƻƴƎΦ /ƻƳǇǘŜ ǘŜƴǳ ŘŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩŜǳǘǊƻǇƘƛǎŀǘƛƻƴ 

grave du petit lac Saint-Mathieu, il semble plus probable que les deux lacs soient considérés 

comme une même entité. Ainsi, les calculs effectués avec les deux lacs semblent les plus 

réalistes, surtout en prenant en compte que le courant peut être inverse entre les deux lacs, soit 

couler du Petit lac vers le lac Saint-Mathieu.  

Ces informations nous indiquent que les lacs sont sensibles aux enrichissements en nutriments, 

car ceux-ci ǇŜǳǾŜƴǘ ǎΩȅ sédimenter, et ce particulièrement dans le lac Saint-Mathieu malgré sa 

ƎǊŀƴŘŜ ǘŀƛƭƭŜΦ !ƛƴǎƛΣ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Şǘƻƴƴŀƴǘ ŘŜ ǾƻƛǊ ŘŜǎ ŞŎƭƻǎƛƻƴǎ ŘŜ ŎȅŀƴƻōŀŎǘŞǊƛŜs de manière 

récurrente sur les deux lacs et une augmentation des herbiers aquatiques.  

Tableau 11. Calcul de temps de renouvellement en considérant les deux comme une seule et 
même entité, calculé avec les données de 2022. 

Calcul temps de renouvellement par lac (deux lacs comme une même entité) 
volume/flux de sortie = temps de renouvellement 

Volume total 43 521 335 
Débit m3/h 2316,096 

Temps renouvellement en heures 18790,817 
Temps renouvellement en jours 782,951 
Temps renouvellement en année 2,145 
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Tableau 12. Contexte, débit et calcul de temps de renouvellement par lac calculé avec les données de 2022. 

Station Date Niveau de l'eau Note 
Débit 

m3/sec 
Débit moyen 

m3/sec 
Calcul temps de renouvellement par lac 
volume/flux de sortie = temps de renouvellement 

Aval grand 
lac 

20-sept Étiage 
Il y a du vent et le courant est nul/inverse, soit vers le grand lac. 
Le sens du courant est donc variable 

0,06205 

0,49292 

Volume lac Saint-Mathieu 37629383 

29-sept Étiage 
Beaucoup de cyanobactérie créant de l'écume (catégorie 2b) dans 
le lac Saint-Mathieu et entre les deux lacs 

0,03615 Débit m3/h 1774,512 

08-nov Étiage Très venteux 0,21495 Temps renouvellement en heures 21205,482 

29-nov Médian Lac Saint-Mathieu pas gelé 0,1814 Temps renouvellement en jours 883,562 

13-déc Crue-Médian 
Beaucoup de pluie la semaine dernière, augmentation du niveau 
d'eau. Neige actuellement. 

1,97005 Temps renouvellement en année 2,421 

Aval petit lac 

20-sept Étiage Encore très peu de courant 0,0095 

0,64336 

Volume lac Saint-Mathieu 5891952 

29-sept Étiage 
Présence de cyanobactérie, catégorie 1. Un léger vent d'ouest 
avec quelques vagues. 

0 Débit m3/h 2316,096 

08-nov Étiage Très venteux 0,2089 Temps renouvellement en heures 2543,915 

29-nov Médian 
Petit lac entièrement gelé, glace finie juste en amont des prises 
de données. Il reste donc quelques pieds d'eau libre au pont. 

0,30685 Temps renouvellement en jours 105,996 

13-déc Crue-Médian 
Beaucoup de pluie la semaine dernière, augmentation du niveau 
d'eau. Neige actuellement. Courant fort : difficile de mesurer la 
profondeur du lit du cours d'eau. 

2,69155 Temps renouvellement en année 0,290 

3e rang 

20-sept Étiage 
Végétation aquatique (rubanier) immobile dans l'eau, aucun 
courant détecté pour le courantomètre.  

0 

0,74682 

Volume lac NA 

29-sept Étiage 
Léger vent d'ouest donc léger courant de surface. Végétation 
aquatique (rubanier) immobile. 

0 Débit m3/h 2688,552 

08-nov Étiage 
Venteux. Étiage, mais quand même plus élevé que la mesure 
précédente. 

0,23505 Temps renouvellement en heures NA 

29-nov Médian 
Nous n'avons pas pu prendre de mesures sur les bords de la 
rivière dû à la glace, les mesures de volumes ne sont donc pas 
tout à fait exactes. 

0,48005 Temps renouvellement en jours NA 

13-déc Crue-Médian 

Beaucoup de pluie la semaine dernière, augmentation du niveau 
d'eau. Neige actuellement. Courant fort : difficile de mesurer la 
profondeur du lit du cours d'eau. Démantèlement du barrage à 
castor en amont dans la rivière le 1er décembre 2022 par la MRC 
des Basques. 

3,019 Temps renouvellement en année NA 
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3.3.Discussion et recommandations 

/ƻƴǎƛŘŞǊŀƴǘ ƭŜǎ ǇǊƻŦƛƭǎ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ Ŝǘ ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜΣ ƭŜǎ ŀƴŀƭȅǎŜǎ ŘΩŜŀǳ Ŝǘ ƭŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ 

renouvellement, les lacs sont en eutrophisation. Ces derniers sont donc assez vulnérables à 

ƭΩŜǳǘǊƻǇƘƛǎŀǘƛƻƴ ƳŀƭƎǊŞ ƭŜǳǊ ƎǊŀƴŘŜ ǘŀƛƭƭŜ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭeurs caractéristiques morphométriques 

et hydrologiques, ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǳǊ Ƙŀǳǘ ǘŀǳȄ ŘΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŜǎ ǾƛƭƭŞƎƛŀǘŜǳǊǎ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 

anthropique des rives.. [ŀ ŎƻƴǘƛƴǳƛǘŞ ŘŜǎ ŜŦŦƻǊǘǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ 

essentielle ŀŦƛƴ ŘŜ ǇŞǊŜƴƴƛǎŜǊ ƭŜǎ ǳǎŀƎŜǎΦ ¦ƴŜ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ǇƘŀǎŜ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŀǳ ƭŀŎ {ŀƛƴǘ-

aŀǘƘƛŜǳ ŀŦƛƴ ŘΩƻŦŦǊƛǊ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ Ł ǳƴ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜs pour restaurer les 

ōŀƴŘŜǎ ǊƛǾŜǊŀƛƴŜǎ Ŝǎǘ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ǎƻǳƘŀƛǘŀōƭŜΣ Ƴŀƛǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜΦ 5ΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ŘƻƛǾŜƴǘ 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ şǘǊŜ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ des lacs et de limiter les intrants 

en nutriments, ces efforts doivent se faire dŜ ŎƻƴŎŜǊǘΦ [ŀ Ŧƛƴŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ŀǾŜŎ les 

acteurs du milieu Ŝǘ ǎŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŀƴǘŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀǾŜƴƛǊ Řǳ ƭŀŎΦ  

Tableau 13. Résumé des résultats de la caractérisation du lac Saint-Mathieu et Petit lac Saint-
Mathieu en 2022. 

Lac Thème Résultat 

L
a

c
 S

a
in

t-M
a

th
ie

u 

Profil de température Dimictique 

tǊƻŦƛƭ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ Clinograde : lac en eutrophisation (mésotrophe). Sursaturation 
Ŝƴ ǎǳǊŦŀŎŜ Ŝǘ ŦŀƛōƭŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ Ŝƴ ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊ 

Transparence Moyenne : 2,02 m. (eutrophe) 

!ƴŀƭȅǎŜ ŘΩŜŀǳ 
 
(Donnée la plus 
déclassante) 

Phosphore : eutrophe 
Azote ammoniacal : Bonne 
Nitrites-Nitrates : Mauvaise 
Chlorophylle a : eutrophe 
Matière en suspension : douteuse 
Coliformes fécaux : bonne, mais section du littoral du lac 
problématique 
Chlorure : Non problématique, analyse en littoral à proximité 
ŘΩŀȄŜǎ ǊƻǳǘƛŜǊǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜs 

Temps de 
renouvellement 

±ƻƭǳƳŜ ŘΩŜŀǳ : 37 629 383 m3 
Temps de renouvellement : 2,42 ans. Modérément long 

P
e

tit
 l
a

c 
S

a
in

t-M
a

th
ie

u 

Profil de température Polymictique 

tǊƻŦƛƭ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ Uniforme, présence de sursaturation en surface 

Transparence Moyenne : 1,43 m. (eutrophe) 

!ƴŀƭȅǎŜ ŘΩŜŀǳ 
 
(Donnée la plus 
déclassante) 

Phosphore : Hyper-eutrophe 
Azote ammoniacal : Bonne 
Nitrites-Nitrates : bonne 
Chlorophylle a :  Hyper-eutrophe 
Matière en suspension : satisfaisante 
Coliformes fécaux : Bonne 
Chlorure : Non problématique, analyse en littoral à proximité 
ŘΩŀȄŜǎ ǊƻǳǘƛŜǊǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜs 

Temps de 
renouvellement 

±ƻƭǳƳŜ ŘΩŜŀǳ : 5 891 952 m3. 
Temps de renouvellement : 0,29 an. Très court. 

Temps de renouvellement pour les 
deux lacs considérés comme une 
seule même entité 

±ƻƭǳƳŜ ŘΩŜŀǳ : 43 521 335m3. 
Temps de renouvellement : 2,14 ans. Modérément long 
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4. Démarche avec le milieu  

tƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ lacs 

¦ƴ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ŀ ŞǘŞ ǊŞŘƛƎŞ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƭŀŎǎ Ł {ŀƛƴǘ-aŀǘƘƛŜǳΦ {ǳƛǘŜ Ł ƭŀ ǊŞŘŀŎǘƛƻƴ Řǳ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴ 

ǇŀǊ ƭΩh.±b9.{[Σ ŘŜǎ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜǎ ŘŜ ǊŞǾƛǎƛƻƴ et de concertation ont été entamées avec la 

municipalité de Saint-Mathieu-de-wƛƻǳȄ Ŝǘ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎtion du lac Saint-Mathieu 

(APLSM) en comité de travail.  

/Ŝ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƻǎŞ ŘŜ о ƎǊŀƴŘǎ ǾƻƭŜǘǎΣ ŘŜ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǘƘŝƳŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎΦ 

Les trois objectifs globaux sont 1) aƳŞƭƛƻǊŜǊ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘŜǎ ƭŀŎǎΣ нύ mobiliser, 

sensibiliser et éduquer les acteurs impliqués (riverains, mrc, municipalités), 3) poursuivre les 

suivis environnementaux. En voici la table des matières en date du 9 février 2023 :  

±ƻƭŜǘ м Υ !ƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ 

¶ 1. Amélioration des bandes riveraines 

o 1.мΦ 5ƛǎǘǊƛōǳǘƛƻƴ ŘΩŀǊōǊŜǎΣ ŘΩŀǊōǳǎǘŜǎ Ŝǘ ŘΩƘŜǊōŀŎŞǎ 

o 1.2. Végétalisation des berges dans les zones prioritaires au lac Saint Mathieu 

o 1.3. Végétalisation dans les enrochements lorsque possible ou de plantes rampantes 

recouvrant les ouvrages dans les zones prioritaires au lac Saint Mathieu 

o 1.4. Développer une politique municipale plus complète et offrant des alternatives 

concernant la gestion des pelouses en milieu riverain : 

o мΦрΦ !ŘƻǇǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŜǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ōŀƴŘŜǎ ǊƛǾŜǊŀƛƴŜǎ 

¶ 2. Amélioration de la gestion des eaux usées 

o 2.1. Caractérisation des installations septiques en place 

o нΦнΦ aƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ǎǳōǾŜƴǘƛƻƴ ƛƴŎƛǘŀǘƛǾŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ƳƛǎŜ ŀǳȄ ƴƻǊƳŜǎ 

o нΦоΦ aƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ǾƛŘŀƴƎŜ ŘŜ ŦƻǎǎŜǎ ǎŎŜǇǘƛǉǳŜ ŀƴƴǳŜƭƭŜƳŜƴǘ 

o 2.4. Acquérir des connaissances sur le traitement des eaux des campings bordant les lacs 

et apporter des améliorations au besoin. 

o 2.5. Déterminer la source de coliformes fécaux dans le lac Saint-Mathieu 

o нΦсΦ ;Ǿŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜǎ ǎǘŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞǇǳǊŀǘƛƻƴǎ Řǳ ōŀǎǎƛƴ ǾŜǊǎŀƴǘ Řes lacs 

¶ оΦ[ƛƳƛǘŜǊ ƭŜǎ ƛƳǇŀŎǘǎ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ ŀƎǊƛŎƻƭŜ ǎǳǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ 

o оΦмΦ wŞŀƭƛǎŜǊ ǳƴ ǇƻǊǘǊŀƛǘ ŘŜ ƭΩƛƳǇŀŎǘ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ ŀƎǊƛŎƻƭŜ Řŀƴǎ ƭŜ ōŀǎǎƛƴ ǾŜǊǎŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜ 

Sud-Ouest 

o 3.2. Mise en place de pratique agro environnementale dans le bassin versant de la rivière 

Sud-Ouest 

¶ пΦ[ƛƳƛǘŀǘƛƻƴ ŘΩŀǇǇƻǊǘ Ŝƴ ǎŞŘƛƳŜƴǘǎ Ŝǘ ŘŜ ƴǳǘǊƛƳŜƴǘǎ ŀǳ ƭŀŎ 

o пΦоΦ wŝƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ƛƴǘŜǊŘƛǊŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩŜƴƎǊŀƛǎ ŎƘƛƳƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǇŜǎǘƛŎƛŘŜǎ 

ǊŞǎƛŘŜƴǘƛŜƭǎ ǎǳǊ ǳƴ Ǌŀȅƻƴ ŘƻƴƴŞ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜǎ ƭŀŎǎ Ŝǘ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳ 

o пΦпΦ [ƛƳƛǘŜǊ ƭΩŞǇŀƴŘŀƎŜ ŘŜ ǎŜƭǎ ŘŜ ŘŞƎƭŀœŀƎŜ Ŝǘ ŘΩŀōŀǘǎ ǇƻǳǎǎƛŝǊŜ ƻǳ ƎǊŀǾƛŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ 

ŎƘŜƳƛƴǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜǎ ƭŀŎǎ Ŝǘ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳ 

o 4.5. Amélioration des pratiques de gestion durable des eaux de pluie (GDEP) chez les 

propriétaires riverains 

o 4.6. Amélioration des pratiques forestières 

o 4.7. Améliorer les pratiques de navigation sur les lacs : Éthique nautique  
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o 4.8. Améliorer les pratiques de navigation sur les lacs : Règlement de restriction de 

navigation (RRVUB) 

o 4.9. Acquérir des connaissances sur les pratiques à la station de ski et apporter des 

améliorations au besoin. 

o 4.10.  Adopter un règlement pour protéger le couvert végétal autour du lac. 

o пΦммΦ wŝƎƭŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩƛƴǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜǎ ŘŜ ƳƛǘƛƎŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƘŀƴǘƛŜǊǎ 

±ƻƭŜǘ н Υ {ǳƛǾƛ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ Ŝǘ ŘŜǎ ŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜǎ 

¶ 1.Mise Ł ƧƻǳǊ Řǳ ǇƻǊǘǊŀƛǘ ŘŜ ƭŀŎΣ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ŎƻƳǇƭŜǘ  

¶ нΦwŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘΩŜŀǳ о Ŧƻƛǎ ǇŀǊ ǎŀƛǎƻƴ ŜǎǘƛǾŀƭŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƭŀŎǎ 

¶ оΦ !ƴŀƭȅǎŜ ŘΩŜŀǳ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ǇŞǊƛƻŘŜǎ ŘŜ ōǊŀǎǎŀƎŜǎ 

¶ 4.Réalisation de profils dans les lacs 

¶ 5. Acquérir des connaissances sur lΩŞǘŀǘ Řǳ tŜǘƛǘ ƭŀŎ ǎŀƛƴǘ-Mathieu 

¶ сΦ!ƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇŀǊŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ƎǊŃŎŜ ŀǳ ŘƛǎǉǳŜ ŘŜ ǎŜŎŎƘƛ мл Ŧƻƛǎ ǇŀǊ ǎŀƛǎƻƴ ŜǎǘƛǾŀƭŜΦ 

¶ 7.Caractérisation des herbiers aquatiques 

±ƻƭŜǘ о Υ {ŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴΣ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ Ƴƻōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊƛǾŜǊŀƛƴǎ 

¶ 1. Sensibilisation citoyŜƴƴŜ Υ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ Ŝǘ ƭŜǎ ōƻƴƴŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ 

o 1.1. Redistribution des cahiers des propriétaires 

o мΦнΦ 9ƴǾƻƛ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǇƻǎǘŀƭŜǎ 

o мΦоΦ hǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩŞǾŝƴŜƳŜƴǘǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛŦǎ 

o 1.4. Utiliser des médias locaux Télévision communautaires 

o 1.5. Mise à jour du guƛŘŜ ǊƛǾŜǊŀƛƴ ŘŜ ƭΩ!t[{a 

o мΦсΦ /ƻƴǎǳƭǘŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƴŀǾƛƎŀǘƛƻƴΦ 

o мΦтΦ [ƛƳƛǘŜǊ ƭΩƛƴǘǊŀƴǘ ŘΩ999 

o мΦуΦ tƻǳǊǎǳƛǾǊŜ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘΩǳƴŜ ǇŀǘǊƻǳƛƭƭŜ ǾŜǊǘŜ 

o 1.9. wŞŘǳƛǊŜ ƭΩǳǎŀƎŜ ŘŜ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŀǳ ǇƘƻǎǇƘƻǊŜ 

¶ 2.Réalisation de méthodes boule de neige pour mobilisation 

o 2.1. Impliquer les citoyens dans la prise de décision 

o нΦоΦ .ŀƴŘŜ ǊƛǾŜǊŀƛƴŜ ƻǳ ŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ƳƻŘŝƭŜ Ł ǘƛǘǊŜ ŘΩŜȄŜƳǇƭŜ Ŝǘ ŘΩƛƴŎƛǘŀǘƛŦ 

¶ 3.Gestion durable des eaux de pluie résidentielle 

o 3.1. Vendre ou donner des barils de pluie à prix réduit 

o 3.2. Éducation sur la gestion durable des eaux de pluie résidentielle 

Comité de travail sur les lacs 

Un comité de protection des lacs a été créé par la municipalité afin de faciliter les échanges 

entre les 3 organismes qui travaillent à la protection des lacs : la municipalité, ƭΩAPLSM et 

OBVNEBSL. Lors des premières ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ Řǳ ŎƻƳƛǘŞΣ ƭŜ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ǎŜǊŀ ǊŞǾƛǎŞ Ŝǘ Ƴƛǎ Ł ƧƻǳǊ 

en priorisant les actions à réaliser en priorité. À long terme, des rencontres auront lieu 

annuellement afin de réviser les priorités de chacun des organismes annuellement. Une 

première rencontre a eu lieu le 2 novembre 2022 Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻƴǘ ŘŞƧŁ ǇƭŀƴƛŦƛŞǎΦ 
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Vidéo promotionnel du projet 

Une vidéo promotionnelle de la phase 1 et 2 du projet dans le bassin versant de la rivière Sud-

Ouest a été réalisée. Cette vidéo a pour but de vulgariser les résultats obtenus et de promouvoir 

les bonnes pratiques en lac. Le tournage a eu lieu dans le Parc National du Bic ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǳ ƭŀŎ 

Saint-Mathieu afin de bien représenter les deux zones restaurées en 2022. Trois intervenants, 

Marie-Camille St-Amour (OBVNEBSL), Marie-IŞƭŝƴŜ hǳŜƭƭŜǘ ŘΩ!ƳƻǳǊǎ ό/w9.{[ύ Ŝǘ CŞƭƛȄ [ŀŦƻƴŘ 

(Comité ZIP)Σ ƻƴǘ ŜȄǇƭƛǉǳŞ ƭΩƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ Ŝǘ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǇƻǎŞŜǎΦ 5Ŝǎ ƛƳŀƎŜǎ Ŝƴ ŘǊƻƴŜ ƻƴǘ 

été prises ǇŀǊ ƭΩh.±b9.{[ ŀŦƛƴ ŘŜ ōƛŜƴ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ōŀǎǎƛƴ ǾŜǊǎŀƴǘΦ /ΩŜǎǘ ƭŀ ŦƛǊƳŜ 

de tournage Laurence Messier-Moreau qui a effectué la vidéo. La promotion de la capsule a été 

réalisée ǇŀǊ ƭΩŜƴǘǊŜƳƛǎŜ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŞs de presse, sa publication sur notre site Internet et par 

des publications sur nos réseaux sociaux. La vidéo est disponible en tout temps sur le Youtube 

ŘŜ ƭΩh.±9.{[ : https://youtu.be/RITKSMrGNwU  

 

Figure 30. Vidéo promotionnelle de la phase 1 et 2 du projet dans le bassin versant de la rivière 
Sud-Ouest, 2022. 

 

  

https://youtu.be/RITKSMrGNwU
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Annexe 1- Lettre explicative ɀ végétalisation des bandes riveraines  
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Annexe 2 - 3ÏÎÄÁÇÅ ÄȭÉÎÓÃÒÉÐÔÉÏÎ ÐÏÕÒ ÌÁ ÖïÇïÔÁÌÉÓÁÔÉÏÎ ÄÅÓ ÂÁÎÄÅÓ 

riveraines  

 

Sondage version électronique : même question que papier, mais sur Google formulaire 

Sondage papier : Voir ci-dessous 
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Annexe 3 - &ÉÃÈÅ ÄȭÁÍïÎÁÇÅÍÅÎÔ ÐÅÒÓÏÎÎÁÌÉÓïÅ 
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