LES ETANGS TEMPORAIRES




étangs vernaux

ils retiennent de l'eau
stagnante pour au moins deux mois

absence de poissons

Ils ne sont reliés a aucun cours d’eau permanent

lls sont peu profonds

Ils sont colonisés par des espéeces adaptées

Importance écologique

Les étangs temporaires constituent un habitat de reproduction
essentiel chez plusieurs espéces d’amphibiens (crapauds,
grenouilles, salamandres, tritons, etc.) et d’invertébrés
(insectes, crustacés, mollusques, etc.). Dans certains habitats,
les amphibiens sont présents en si grande quantité qu’ils jouent
un role primordial dans I'écologie forestiere en dispersant les
éléments nutritifs de I'étang tres riche vers la forét qui I'entoure.
De plus, ceux-ci consomment une grande quantité d’insectes de
la litiere forestiere et ils servent a leur tour de nourriture a un
bon nombre d’animaux.

Le déclin de l'empire...
amphibien!

A [léchelle planétaire, les scientifiques
s’inquiétent de la situation des populations
d’amphibiens. Un grand nombre de ces
especes sont classées vulnérables ou en
danger et la plupart des populations sont
en régression dans le monde entier. Sur les
5 743 espéces connues dans le monde, le
tiers est en voie d’extinction (FAO 2009).
Les amphibiens sont souvent considérés
comme un des indicateurs les plus
sensibles de I'écosystéme, voire méme de
la santé humaine, au méme titre que les
canaris autrefois utilisés comme indica-
teurs de la qualité de I'air dans les mines de
charbon. Les étangs temporaires sont des
habitats essentiels pour bon nombre
d’amphibiens et on gagnerait a s’y intéres-
ser davantage.

Au printemps

Un étang temporaire,
c'est aussi la forét qui l'entoure!

La valeur écologique d’un étang temporaire repose nécessaire-
ment sur le milieu forestier qui I'entoure. L'étang ET la forét
sont un tout indissociable afin que cet habitat particulier
puisse jouer pleinement son role écologique. La forét entou-
rant les étangs temporaires...

e ..supporte les amphibiens en dehors de la période de repro-
duction ou ils s’y dispersent pour se nourrir pendant tout
I'été et hiberner lors de la saison froide;

e ...procure des conditions d’'ombrage suffisantes pour prévenir
I'assechement de la litiere du sol, qui se doit d’étre
profonde et non compactée;

e ...procure a I'étang un apport constant en matiére organique
(feuilles mortes, branches, etc.) qui nourrit la chaine
alimentaire;

e ...contribue a maintenir une température d’eau adéquate et
limite, par le fait méme, l'assechement prématuré de
I’étang par évaporation.

A une échelle plus vaste, les étangs temporaires favorisent la
dispersion de plusieurs espéces floristiques ou fauniques dans le
paysage. En anglais, on nomme ces types de milieux des
« stepping stones ». Imaginez traverser une riviere en sautant
d’une pierre a l'autre. Si une pierre est retirée du passage, la
traversée devient beaucoup plus difficile, voire impossible. Dans
un contexte de changements climatiques ou plusieurs especes
verront leur aire de répartition migrer vers le nord, ces petits
écosystemes sont d’une importance capitale puisqu’ils
permettent a celles-ci d’atteindre plus aisément de nouveaux
habitats propices.

C’est la saison de
reproduction pour
plusieurs espéces
d’amphibiens et
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d’invertébrés. Il faut
faire vite avant que
I'eau ne s’asseche!

L'étang complete-
ment asséché
empéche |'établis-
sement du poisson,
un prédateur néfaste
pour la faune
spécialisée des
étangs temporaires.

Et le cycle recommence....
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Une faune diversifiée et spécialisée

Quelques espéces indicatrices

On identifie comme espece indicatrice la faune directement
associée aux étangs temporaires. Chez certains amphibiens
(grenouilles des bois, salamandres a points bleus et
salamandres maculées) et un ordre de crustacés (les anostracés
ou crevettes éphémeres), ces étangs sont essentiels pour leur
survie. Le facteur clé est I'absence de poissons dans les étangs,
ce qui a pour effet de diminuer considérablement la prédation,
favorisant ainsi I’éclosion des ceufs et la maturation des larves

vers |'age adulte.

Les salamandres fouisseuses

La salamandre maculée et la salamandre a points bleus passent
la majorité de leur vie adulte enfouis dans I’hnumus du sol fores-
tier. Elles nécessitent donc un environnement avec de bonnes
conditions d’humidité, un couvert forestier fermé, une bonne
quantité de gros bois mort et un humus épais. Chaque
printemps, elles effectuent une migration qui les menera vers
les étangs temporaires qui sont utilisés comme lieu de ponte et
de maturation des larves. Les masses d’ceufs des deux especes
se ressemblent et sont enrobées d’une épaisse membrane
gélatineuse. /
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Salamandre a points bleus

La grenouille des bois

La grenouille des bois est souvent la premiere a se manifester
prés des étangs temporaires, et ce, trés tét au printemps. Il
arrive méme qu’on entende les males faire leurs vocalises, alors
que les étangs sont encore couverts de neige et partiellement
glacés. Cette symphonie annongant l'arrivée de la belle saison
ne dure hélas que quelques jours, deux semaines tout au plus,
apres quoi I'accouplement a lieu. La femelle pond alors ses ceufs
qui sont agglomérés en masses pouvant en contenir plus de
1 000.
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Masse d'oeufs de grenouille des bois

Les crevettes éphémeéres

Les crevettes éphémeres sont des petits crustacés qui
dépendent des étangs temporaires pour survivre. Ces petites
fées aquatiques (elles s'appellent « fairy shrimp » en anglais)
sont parfaitement adaptées a ce type d’habitat et leurs ceufs
nécessitent une période seche ou gelée pour se développer. Au
printemps, aussitot que I'étang est inondé, les ceufs passent au
stade adulte en 2 a 6 semaines a peine, aprés quoi, cette
nouvelle génération peut se reproduire a son tour. On peut
facilement reconnaitre les crevettes éphémeres a leur habitude
de nager a I'envers, ventre en haut, en agitant leurs nombreuses
paires de pattes qui leur servent a se mouvoir, a respirer et a
attraper le plancton dont elles se nourrissent.

Eubranchipus sp.
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Vers une protection légale a la hauteur !

Au Québec, les étangs temporaires sont peu connus, particulie-
rement en regard des criteres permettant d’en reconnaitre la
valeur. Par surcroft, ces petits milieux humides isolés du réseau
hydrographique ne bénéficient pas d’une protection légale « a la
hauteur » du role écologique qu’ils accomplissent. La dégrada-
tion et la perte de milieux humides atteignent un seuil critique
dans certaines régions du Québec. Par exemple, les basses
terres du Saint-Laurent auraient perdu plus de 45 % de leurs
milieux humides historiques et ceux qui restent seraient plus ou
moins gravement perturbés par les activités humaines. Hélas,

encore aujourd'hui (2012), I'importance des étangs temporaires
est minimisée au sein des lois et reglements des différents
paliers gouvernementaux. D’ici a ce que le Québec se dote
d’outils, politiques ou autres moyens légaux conférant une
protection adéquate aux étangs temporaires, c’est le cas de le
dire, au Québec, on jette un pavé dans la mare.. aux
grenouilles! C’est donc a tous et chacun, localement,
gu’appartient de contribuer a la protection des étangs tempo-
raires. Ainsi, globalement, la biodiversité leur étant associée
pourra étre protégée au bénéfice des générations futures.



Mesures de protection en forét aménagée

L'étang temporaire et la forét qui I'entoure doivent étre vus
comme un tout. Les amphibiens ont des cycles de vie complexes
et il estimportant que I'ensemble de leurs besoins d’habitat soit
comblé dans cet environnement. En forét aménagée, il est donc
nécessaire de conserver certaines ressources essentielles pour
assurer leur survie lors des interventions sylvicoles. L'approche a
préconiser est la conservation de zones tampons ou I'intensité
des interventions diminue en se rapprochant des étangs (voir la
figure et le tableau plus bas). Ces zones tampons autour de
I'étang paraissent larges comparativement a la taille de I'étang.

Pour en faire plus!

Cependant, méme avec ces mesures de protection, seulement
50 % des effectifs d’'amphibiens pourront subsister autour de
I'étang.

Dans I'éventualité ou il est impossible de préserver des zones
tampons autour des étangs, certaines mesures d’atténuation
peuvent étre appliquées. Lobjectif est de minimalement
conserver quelques ressources essentielles aux especes a proté-
ger, notamment du bois mort de forte taille, des corridors boisés
vers des habitats favorables et une bande de protection autour
des limites de |'étang.

Il est possible de réaliser certains aménagements fauniques peu coliteux afin de favoriser la présence d’amphibiens sur son lot
boisé. laménagement de petits étangs artificiels est simple et souvent efficace. Aussi, il est possible de confectionner des abris
avec des pierres et des billes de bois sans valeur commerciale. La Fondation de la faune du Québec a d’ailleurs publié un petit
fascicule a cet effet qu’il est possible de télécharger (voir la section « Pour en savoir plus... »).

Mesures de protection suggérées.
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En Résumé

Quatre bonnes raisons pour protéger les étangs temporaires :

1.
telles la grenouﬂle des b0|s la salamandre a pomts bleus, la salamandre maculé

un habitat favorable pour s'abreuver, se nourrir ou se rafraichir. Les étangs temporaires
tuent en quelque sorte un écosysteme parapluie : en établissant des mesures de protection
pour la survie des amphibiens et des invertébrés qui les cotoient, on s’assure aussi de presdr—_
ver un milieu tres riche pour la faune et la flore d’un boisé.

# |

a I'échelle du paysage.
Pour les salamandres et grenouilles qui n‘ont pas une grande capacité de dispersion (a peine
300 m pour la plupart d’entre elles), les étangs temporaires agissent souvent comme un relais
entre des milieux humides plus distancés.

qui glissent trop souvent entre les
mailles des réglementations locales et provinciales. De par leur petite taille et leur caractere
éphémere, ils sont difficiles a identifier et a localiser a large échelle. C'est a tous les interve-
nants, résidents et propriétaires de lots boisés qu’appartient de les identifier et de mettre en

ceuvre des mesures de protection adaptées.

Pour en savoir plus...

Guides a télécharger :

Calhoun, A.J.K., 2003. Maine citizen's guide to locating and
documenting vernal pools. Maine Audubon Society et Univer-
sity of Maine, 96 p.

URL :
http://www.maineaudubon.org/conserve/citsci/v_guide.pdf

Calhoun, A.J.K. et P.G. deMaynadier, 2004. Forestry habitat
management guidelines for vernal pool wildlife. MCA Technical
Paper No. 6, Metropolitan Conservation Alliance, Wildlife
Conservation Society, Bronx, New York, 32 p.

URL :
http://www.maineaudubon.org/resource/documents/VernalPo
olHMG-final.pdf

Paquet, G., J. Jutras et M. Lepage, 1996. Guide technique
d’aménagement des boisés et terres privés pour la faune :
No.10 Aménagement de milieux pour les ampbhibiens et les
reptiles. Fondation de la faune du Québec, ministere de
I’Environnement et de la Faune et ministére des Ressources
naturelles. 8 p.

URL :
http://www.fondationdelafaune.qc.ca/documents/x_guides/45
9_fascicule10.pdf
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La réalisation de ce dépliant a été rendue possible grace a la participation des organismes suivants :
Agence régionale de mise en valeur des foréts privées du Bas-Saint-Laurent (ARMVFPBSL);
Association forestiere bas-laurentienne (AFBL);

Fondatin de la faune du Québec (FFQ);

Ministere des Ressources naturelles et de la Faune (MRNF).

1 Agence régionale de mise en valeur des foréts privées du Bas-Saint-Laurent
2 Ministere des Ressources naturelles et de la Faune, Direction de I'expertise Faune-Foréts-Territoire du Bas-Saint-Laurent
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Livres : :

Calhoun, A.J.K. et P.G. deMaynadier (Editeurs), 2008. Science
and conservation of vernal pools in northeastern North
America: ecology and conservation of seasonal wetlands in
northeastern North America. CRC Press, Boca Raton, FL, 364 p.

Colburn, E. A. 2004. Vernal pools: natural history and conserva-
tion. McDonald and Woodward, Blacksburg, Virginia, 426 p.

Desroches, J.-F. et D. Rodrigue, 2004. Amphibiens et Reptiles du
Québec et des Maritimes. Editions Michel Quintin, Waterloo,
QC, 288 p.

Sites internet d'intérét :
Atlas des amphibiens et des reptiles du Québec :
http://www.atlasamphibiensreptiles.qc.ca/

Community based conservation : Maine Vernal Pool :
http://www.umaine.edu/vernalpools/index.htm

Ministére des Ressources naturelles et de la Faune : Espéces
fauniques menacées ou vulnérables :
http://www.mrnf.gouv.qc.ca/faune/especes/menacees/index.jsp

Ontario Vernal Pool Association :
http://www.ontariovernalpools.org/

The Vernal Pool Association (Etats-Unis) :
http://www.vernalpool.org/vernal_1.htm

Espace pour apposer les coordonnées
de I'organisme a contacter dans votre région :

Infographie : Sygif. COMM




